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1. Zu dieser Anleitung
Lesen Sie vor Inbetriebnahme die Sicherheitshinweise aufmerk-
sam durch. Beachten Sie die Warnungen auf dem Gerät und in der 
Bedienungsanleitung. 
Bewahren Sie die Bedienungsanleitung immer in Reichweite auf. 
Wenn Sie das Gerät verkaufen oder weiter geben, händigen Sie 
unbedingt auch diese Anleitung und die Garantiekarte aus.

1.1. In dieser Anleitung verwendete Symbole und 

Signalwörter

GEFAHR!

Warnung vor unmittelbarer Lebensgefahr!

WARNUNG!

Warnung vor möglicher Lebensgefahr und/oder 

schweren irreversiblen Verletzungen!

VORSICHT!

Hinweise beachten, um Verletzungen und Sachschäden 
zu vermeiden!
ACHTUNG!

Hinweise beachten, um Sachschäden zu vermeiden!
HINWEIS!
Weiterführende Information für den Gebrauch des Geräts.

HINWEIS!
Hinweise in der Bedienungsanleitung beachten!

WARNUNG!

Warnung vor Gefahr durch elektrischen Schlag!

WARNUNG!

Warnung vor Gefahr durch heiße Oberflächen!
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•  
Aufzählungspunkt / Information über Ereignisse während der 
Bedienung

   Auszuführende Handlungsanweisung

2. Bestimmungsgemäßer Gebrauch
Dieses Gerät darf nur zum Erwärmen von dafür geeigneten Lebensmitteln in 
geeigneten Behältnissen und Geschirr verwendet werden.
Dieses Gerät ist dazu bestimmt, im Haushalt verwendet zu werden, nicht je-
doch in ähnlichen Anwendungen, wie beispielsweise

 − in Küchen, für Mitarbeiter in Läden, Büros und anderen gewerblichen 
Bereichen;

 − in landwirtschaftlichen Anwesen;
 − von Kunden in Hotels, Motels und anderen Wohneinrichtungen;
 − in Frühstückspensionen.

Bitte beachten Sie, dass im Falle des nicht bestimmungsgemäßen Gebrauchs 
die Haftung erlischt:
• Bauen Sie das Gerät nicht ohne unsere Zustimmung um und verwenden 

Sie keine nicht von uns genehmigten oder gelieferten Zusatzgeräte. 
• Verwenden Sie nur von uns gelieferte oder genehmigte Ersatz- und Zube-

hörteile.
• Beachten Sie alle Informationen in dieser Bedienungsanleitung, insbe-

sondere die Sicherheitshinweise. Jede andere Bedienung gilt als nicht be-
stimmungsgemäß und kann zu Personen-  oder Sachschäden führen.

• Nutzen Sie das Gerät nicht unter extremen Umgebungsbedingungen.

3. Lieferumfang
Vergewissern Sie sich nach dem Auspacken, dass folgende Teile mitgeliefert 
worden sind:
• Mikrowelle MD 14482
• Drehteller, inkl. Rollenring
• Grillrost
• Bedienungsanleitung und Garantiedokumente
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4. Sicherheitshinweise

WARNUNG

Unsachgemäße Behandlung kann Schäden für Ihr 

Gerät und ihre Gesundheit zur Folge haben kann. Be-

folgen Sie unbedingt folgende Hinweise:

4.1. Nicht zugelassener Personenkreis

• Bewahren Sie das Gerät und das Zubehör an einem für Kin-
der unerreichbaren Platz auf. 

• Dieses Gerät kann von Kindern ab 8 Jahren und darüber und 
von Personen mit reduzierten physischen, sensorischen oder 
mentalen Fähigkeiten oder Mangel an Erfahrung und/oder 
Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder bezüg-
lich des sicheren Gebrauchs des Gerätes unterwiesen wur-
den und die daraus resultierenden Gefahren verstanden ha-
ben. Kinder dürfen nicht mit dem Gerät spielen. Reinigung 
und Benutzer-Wartung dürfen nicht durch Kinder durchge-
führt werden, es sei denn, sie sind 8 Jahre und älter und wer-
den beaufsichtigt;

• Kinder jünger als 8 Jahre sollen vom Gerät und der An-
schlussleitung ferngehalten werden.

• Halten Sie auch die Verpackungsfolien von Kindern fern. Es 
besteht Erstickungsgefahr!

4.2. Aufstellung und elektrischer Anschluss

• Die Mikrowelle ist als freistehendes Gerät vorgesehen und 
darf nicht in einem Einbaumöbel aufgestellt werden.

• Schließen Sie die Mikrowelle nur an eine ordnungsgemäß in-
stallierte Schutzkontaktsteckdose mit 230 V ~, 50 Hz Wech-
selspannung an, die mit mindestens 16 A abgesichert ist. Be-
nutzen Sie keine Verlängerungskabel.

• Stellen Sie sicher, dass das Stromkabel unbeschädigt ist und 
nicht unter dem Gerät oder über heiße Flächen oder scharfe 
Kanten verläuft.
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• Die Mikrowelle muss auf einer ebenen, stabilen Fläche auf-
gestellt werden, die das Eigengewicht des Geräts samt dem 
Höchstgewicht der darin zubereiteten Nahrungsmittelmen-
ge tragen kann. Stellen Sie die Mikrowelle nur in einem ge-
schützten trockenen Raum auf.

• Stellen Sie keine Gegen-
stände auf die Mikrowelle, 
da diese im Betrieb heiß 
wird. Für eine ausrei-

chende Belüftung muss 

nach oben ein Abstand 

von 30 cm und an beiden 

Seiten 20 cm eingehal-

ten werden. Die Öffnun-
gen an dem Gerät dürfen 
nicht abgedeckt werden 
oder verstopft sein.

• Das Gerät muss mit der 
Rückwand gegen eine Wand platziert werden!

• Schützen Sie das Gerät vor Tropf- und Spritzwasser. Sollte das 
Gerät dennoch einmal mit Wasser in Berührung gekommen 
sein, ziehen Sie sofort den Netzstecker aus der Steckdose.

• Achten Sie darauf, dass sich die Mikrowelle nicht zu nah an 
einer Wärmequelle oder in einem Bereich befindet, in dem 
sie mit Wasser in Berührung kommen könnte.

• Das Gerät ist nicht dazu bestimmt, mit einer externen Zeit-
schaltuhr oder einem separaten Fernwirksystem betrieben zu 
werden.

4.3. Inbetriebnahme und Gebrauch

WARNUNG!

Während des Betriebs können die berührbaren Ober-

flächen des Geräts sehr heiß werden. Es besteht Ver-

brennungsgefahr.

• WARNUNG! Wenn Sie das Gerät im Kombibetrieb oder im 

20 cm

30 cm

20 cm

min 85cm

0 cm
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Grillbetrieb betreiben, dürfen Kinder wegen der vorkommen-
den Temperaturen das Gerät nur unter Aufsicht von Erwach-
senen benutzen.

• WARNUNG! Flüssigkeiten oder andere Nahrungsmittel dür-
fen nicht in verschlossenen Behältern erwärmt werden, da sie 
leicht explodieren können. Nehmen Sie deshalb bei Flaschen 
und verschließbaren Behältern, wie z. B. Babyflaschen, vor 
dem Erwärmen unbedingt den Verschluss ab.

• Das Gerät darf nur zum Erwärmen von dafür geeigneten Le-
bensmitteln in geeigneten Behältnissen und Geschirr ver-
wendet werden.

• Beim Erwärmen oder Kochen von Speisen in brennbaren Ma-
terialien wie Kunststoff- oder Papierbehälter, muss das Mikro-
wellenkochgerät häufig wegen der Möglichkeit einer Entzün-
dung überwacht werden.

• Die Mikrowelle eignet sich nicht zum Zubereiten von Speisen 
in schwimmendem Fett. Ebenso eignet sich das Gerät nicht 
zum Trocknen von Gegenständen. Achtung Brandgefahr!

• Betreiben Sie das Gerät in der Betriebsart Mikrowelle niemals 
leer, das heißt ohne Gargut im Garraum.

• Verwenden Sie nur das beiliegende oder in dieser Anleitung 
als geeignet beschriebene Zubehör.

• Benutzen Sie im Mikrowellenbetrieb niemals Geschirr mit 
Metallverzierungen, metallisches Geschirr oder den Grillstän-
der, da es sonst zu Beschädigungen am Gerät und/oder am 
Geschirr kommen kann. 

• Achten Sie darauf, dass der Drehteller gleichmäßig beladen 
ist und während des Betriebes nicht die metallene Innen-
wand des Gerätes berührt, um Funkenschlag zu vermeiden.

• Der Drehteller wird nach einem Garvorgang mit Grill sehr 
heiß! Benutzen Sie daher unbedingt Topflappen oder hitze-
beständige Handschuhe, wenn Sie ihn aus dem Garraum ent-
nehmen.

14482_50044788 ALDI CH content Final REV1.indb   914482_50044788 ALDI CH content Final REV1.indb   9 22.07.2013   08:58:0822.07.2013   08:58:08

Heruntergeladen von manualslib.de Handbücher-Suchmachiene 

http://manualslib.de/


CH

Sicherheitshinweise Mikrowelle mit Grill

10 von 106

• ACHTUNG! Empfindliche Oberflächen des Drehtellers. Ver-
meiden Sie die Berührung mit sauren Lebensmitteln. Der 
Drehteller kann beschädigt werden. 

• Verwenden Sie nur mikrowellengeeignetes Geschirr. Achten 
Sie beim Geschirrkauf auf Kennzeichnungen wie „mikrowel-
lengeeignet“ oder „für die Mikrowelle“.

• Entfernen Sie keine Abdeckungen im Innenraum der Mikro-
welle oder die Innenfolie des Sichtfensters, da sonst Mikro-
wellenstrahlung austreten kann.

• Lassen Sie das Gerät während des Betriebs niemals unbeauf-
sichtigt.

• WARNUNG! Siedeverzug! Beim Erhitzen von Flüssigkeiten in 
der Mikrowelle kann es zu so genanntem Siedeverzug kom-
men, d. h., dass die Flüssigkeit bereits Siedetemperatur hat, 
ohne dass die beim Kochen typischen Dampfblasen auftreten. 
Bei Erschütterungen, wie sie z. B. bei dem Herausnehmen 
entstehen, kommt es dann zu einem plötzlichen Aufkochen 
der Flüssigkeit. Deshalb ist beim Hantieren mit dem Flüssig-
keitsbehälter Vorsicht geboten.
Es besteht die Gefahr, dass Sie sich verbrühen!
Stellen Sie deshalb beim Erhitzen von Flüssigkeiten unbe-
dingt einen Stab aus Glas oder Keramik in das Gefäß. So ver-
hindern Sie ein verspätetes Aufkochen der Flüssigkeit.

• Ritzen Sie bei Gargut mit fester Haut, wie z. B. Würste oder To-
maten, vor dem Erhitzen die Haut an verschiedenen Stellen 
an, um ein Platzen der Lebensmittel zu vermeiden.

• Erwärmen Sie Eier mit Schale oder ganze hartgekochte Eier 
nicht in der Mikrowelle oder nur in speziell dafür vorgesehe-
nem Mikrowellengeschirr.

• VORSICHT! Bereits gekochte Eier können auch nach der Ent-
nahme aus dem Garraum noch platzen.

• Prüfen Sie vor dem Verzehr die Temperatur der mit der Mik-
rowelle erwärmten Speisen. Bei Babynahrung und Babyfla-
schen müssen Sie spezielle Sorgfalt walten lassen und vor der 
Prüfung der Temperatur die Kindernahrung immer umrühren 
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oder schütteln, um Verbrennungen zu vermeiden.
• Das Gerät sollte regelmäßig gereinigt und Nahrungsmittel-

reste sollten entfernt werden.
• Mangelhafte Sauberkeit des Kochgeräts kann zu einer Zer-

störung der Oberfläche führen, die ihrerseits die Gebrauchs-
dauer beeinflusst und möglicherweise zu gefährlichen Situa-
tionen führt.

• Beachten Sie bei der Reinigung der Türdichtungen, des Ga-
rinnenraums sowie angrenzender Teile die Hinweise zur Rei-
nigung, siehe „10. Reinigung und Pflege“ auf Seite 32.

4.4. Störungen

• Schützen Sie das Gerät sowie das Netzkabel vor Beschädi-
gungen.

• Überprüfen Sie vor jeder Benutzung das Netzkabel sowie das 
Gerät auf Beschädigungen.

• Lassen Sie ein defektes Gerät umgehend von einer qualifizier-
ten Fachwerkstatt in Stand setzen. Wenn die Netzanschlusslei-
tung dieses Gerätes beschädigt wird, muss sie durch das Medi-
on Service-Center oder eine ähnlich qualifizierte Person ersetzt 
werden, um Gefährdungen zu vermeiden.

• WARNUNG! Es ist gefährlich für alle anderen, außer für eine 
dafür ausgebildete Person, Wartungs- oder Reparaturarbei-
ten auszuführen, die die Entfernung einer Abdeckung erfor-
dert, welche den Schutz gegen Strahlenbelastung durch Mik-
rowellenenergie sicherstellt.

• Halten Sie bei Rauchentwicklung unbedingt die Tür geschlos-
sen, um Flammenbildung zu vermeiden bzw. bereits beste-
hende Flammen zu ersticken, und schalten Sie das Gerät so-
fort mit der Stopp/Abbruch-Taste aus.

• Ziehen Sie danach umgehend den Netzstecker aus der Steckdose.
• WARNUNG! Bei Beschädigungen am Gehäuse, an Abdeckun-

gen, an der Tür, Türdichtungen oder am Türverschluss dürfen 
Sie das Gerät auf keinen Fall in Betrieb nehmen. Ziehen Sie in 
diesem Fall sofort das Netzkabel am Stecker aus der Steckdo-
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se. Lassen Sie das Gerät durch eine dafür qualifizierte Fach-
werkstatt in Stand setzen oder wenden Sie sich an den Medi-
on-Service, um Gefährdungen zu vermeiden.

• WARNUNG! Versuchen Sie auf keinen Fall, ein Geräteteil selbst 
zu öffnen und/oder zu reparieren. Es besteht die Gefahr des 
elektrischen Schlags. Wenden Sie sich im Störungsfall an unser 
Service Center oder eine andere geeignete Fachwerkstatt.

5. Über Mikrowellen
Mikrowellen sind hochfrequente elektromagnetische Wellen, die eine Er-
wärmung Ihrer Speisen in dem Garinnenraum bewirken. Mikrowellen erhit-
zen alle nicht metallischen Gegenstände. Benutzen Sie deshalb keine metal-
lischen Gegenstände im Mikrowellenbetrieb. Diese Erwärmung geschieht 
umso besser, je mehr Wasser sich in den Lebensmitteln befindet.
Um eine optimale Verteilung der Wärme zu erlangen, lassen Sie fertig erhitz-
te Gerichte ein bis zwei Minuten in der Mikrowelle zum Nachgaren stehen.

5.1. Die Wirkung von Mikrowellen auf 

Lebensmittel

• Mikrowellen dringen bis zu einer Tiefe von etwa 3 cm in Lebensmittel ein.
• Sie erhitzen die Wasser-, Fett- und Zuckermoleküle (Speisen mit hohem 

Wasseranteil werden am intensivsten erwärmt).
• Diese Wärme durchdringt dann – langsam – die gesamte Speise und führt 

zum Auftauen, Erhitzen und Garen der Speise.
• Der Garraum und die Luft im Garraum werden nicht erwärmt (das Speise-

behältnis erwärmt sich hauptsächlich durch die heiße Speise).
• Jede Speise benötigt zum Garen bzw. Auftauen eine bestimmte Menge 

Energie – nach der Faustformel: Hohe Leistung – kurze Zeit bzw. geringe 
Leistung – lange Zeit.

5.2. Das Mikrowellengerät

• Ein Mikrowellengenerator, das so genannte Magnetron, erzeugt die Mik-
rowellen und leitet sie in den Garraum.

• Garraumwände und Sichtfenster reflektieren die Mikrowellen, so dass sie 
nicht aus dem Garraum austreten können.

• Die Mikrowellenleistung und die Garzeit lassen sich in mehreren Stufen 
einstellen.

• Nach Ablauf der Zeit oder beim Öffnen der Garraumtür schaltet sich das 
Magnetron sofort aus.
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6. Kochen und Garen mit der Mikrowelle

6.1. Allgemeine Hinweise

• Um die Nahrungsmittel zum Garen richtig einzufüllen und anzuordnen, 
bringen Sie die dicksten Stücke am äußeren Rand unter.

• Beachten Sie die genaue Koch- oder Garzeit. 
• Wählen Sie die kürzeste angegebene Koch- oder Garzeit und verlängern 

Sie sie bei Bedarf.

WARNUNG!

Stark überkochte Speisen können Qualm entwickeln 

oder sich entzünden.
• Decken Sie die Speisen während des Koch- oder Garvorgangs mit einer 

mikrowellengeeigneten Abdeckung ab. Durch Abdecken werden Spritzer 
vermieden; außerdem wird das Essen gleichmäßiger gegart.

• Speisen wie Hähnchenteile und Hamburger sollten während der Zuberei-
tung in der Mikrowelle einmal umgedreht werden, um das Garen zu be-
schleunigen. Größere Teile wie Braten oder Brathähnchen müssen min-
destens einmal umgedreht werden.

• Wichtig ist auch ein Umschichten, z. B. bei Fleischbällchen: Nach der Hälf-
te der Zubereitungszeit sollten die Speisen von oben nach unten und in-
nen nach außen umgeschichtet werden.

• Nach dem Erhitzen durchmischen Sie wenn möglich das Gargut, um eine 
gleichmäßige Temperaturverteilung zu erreichen, oder lassen es für eine 
kurze Zeit nachgaren.

6.2. Mikrowellentaugliche Materialien 

Für Ihre Mikrowelle können Sie sich spezielles Geschirr und Zubehör kaufen. 
Achten Sie auf die Kennzeichnung „mikrowellengeeignet“ oder „für die Mik-
rowelle“. Sie können aber auch Ihr vorhandenes Geschirr nutzen – wenn das 
Material dafür geeignet ist.

Geeignete Materialien

• Porzellan, Glaskeramik und hitzebeständiges Glas
• Kunststoff, der hitzebeständig und mikrowellengeeignet ist (Achtung: 

Kunststoff kann sich trotzdem durch Speisen verfärben oder durch die 
Hitze verformen)

• Backpapier.
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ACHTUNG!

Verwenden Sie im Grill-/Grill-Kombibetrieb keine Gefäße 
aus Porzellan, Keramik oder Kunststoff, sowie Abdeckfo-
lien. Die Materialien könnten aufgrund der großen Hitze 
brechen oder sich verformen bzw. verschmoren.

6.3. Bedingt geeignete Materialien

• Steingut und Keramik. Verwenden Sie Tongefäße nur zum Auftauen und 
bei kurzen Garzeiten, da es sonst aufgrund des Luft- und Wassergehaltes 
zu Rissen im Ton kommen kann.

• Geschirr mit Gold- oder Silberdekor nur dann, wenn es laut Hersteller „mi-
krowellengeeignet“ ist.

• Verwenden Sie Aluminiumfolie nicht in großen Mengen. Sie kann jedoch 
z. B. in kleinen Stücken zum Abdecken empfindlicher Teile verwendet 
werden. Decken Sie auch Ecken von Gefäßen ab, um ein Überkochen zu 
verhindern, da sich die Mikrowellenenergie vorrangig auf die Ecken kon-
zentriert. Halten Sie einen Abstand von 2,5 cm zwischen Folie und Innen-
wand ein.

• Aluminiumschalen (z. B. bei Fertiggerichten) sind bedingt geeignet, müs-
sen jedoch mindestens 3 cm hoch sein, damit sie in der Mikrowelle be-
nutzt werden können.

Nicht geeignete Materialien

• Metall, also alle Metalltöpfe, -pfannen und -deckel.

ACHTUNG!

Metall im Garinnenraum führt zu Funkenschlag! Dies 
kann das Gerät oder das Sichtfenster zerstören! Verwen-
den Sie daher auch den mitgelieferten Grillrost nur im 
Grillbetrieb.

• Geschirr mit Metallteilen (Griffe, Verzierungen oder Böden) oder mit Gold- 
oder Silberdekor kann im Mikrowellenbetrieb ebenfalls zum Funken-
schlag führen.

• Kristall- oder Bleikristallglas kann zerspringen, farbiges Glas kann sich ver-
färben.

• Alle Materialien, die nicht hitzebeständig sind, können sich verformen 
oder sogar brennen.
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HINWEIS
Um zu prüfen, ob ein Geschirr für den Gebrauch in der Mikrowel-
le geeignet ist, geben Sie etwas Wasser in das Behältnis und stel-
len es dann in die Mikrowelle. Drücken Sie 2x auf die Taste 
. Das Gerät läuft nun im Mikrowellenbetrieb für 1 Minute. Wenn 
Sie feststellen, dass das Gefäß heißer ist als die Speise, ist es für 
die Mikrowelle nicht geeignet. Mikrowellengeeignetes Geschirr 
erwärmt sich nur durch die Hitze der Speise.

WARNUNG!

Sobald Sie Funken, Blitze oder gar Feuer bemerken, 

schalten Sie die Mikrowelle sofort über die Taste  

aus.

Übersicht der geeigneten Materialien

Die nachstehende Liste ist eine allgemeine Orientierungshilfe, die Ihnen bei 
der Wahl des richtigen Kochgeschirrs helfen soll:

Kochgeschirr Mikrowelle Grill Kombibetrieb

Hitzebeständiges Glas Ja Ja Ja
Nicht-hitzebeständiges 
Glas Nein Nein Nein

Hitzebeständige Keramik Ja Ja Ja
Mikrowellentaugliches 
Kunststoffgeschirr Ja Nein Nein

Küchenpapier Ja Nein Nein
Metalleinsatz Nein Ja Nein
Grillrost, mitgeliefert Nein Ja Nein

Alufolie, Aluschalen bedingt geeig-
net Ja bedingt geeignet

 *Kombibetrieb: Mikrowelle + Grill

Größe und Form von mikrowellengeeigneten Gefäßen

Flache, breite Gefäße eignen sich besser als schmale und hohe. „Flache“ Spei-
sen können gleichmäßiger durchgaren.
Runde oder ovale Gefäße eigen sich besser als eckige. In den Ecken besteht 
die Gefahr lokaler Überhitzung.
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7. Geräteübersicht

7.1. Teilebezeichnung

1 2 3

4

5

6

7

8

1) Oberer Grill
2) Drehteller
3) Abdeckung des Magnetrons NICHT ENTFERNEN!
4) Bedienfeld
5) Display
6) Türverriegelung
7) Antriebsachse
8) Sichtfenster
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7.2. Bedienelemente

1

2

3

4

5

6

7

8

9

1) Mikrowellenbetrieb einstellen
2) Kombibetrieb Mikrowelle/Grill einstellen
3) Auftaubetrieb nach Gewicht einstellen
4) Auftaubetrieb nach Dauer einstellen
5) Uhrzeit / Uhrzeitformat / Garzeitbeginn einstellen
6) Eingabe abbrechen; einmal drücken: Programm kurz unterbrechen, 

zweimal drücken: Programm vorzeitig beenden; länger drücken: Kin-
dersicherung aktivieren

7) Eingabewert erhöhen
8) Eingabewert verringern
9) Gerät starten;

Eingabe bestätigen;
Autoprogramme starten
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7.3. Display

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1) Anzeige der Uhrzeit/
Dauer des Kochpro-
gramms oder des Ge-
wichts

2) Automatikprogramm 
A-1: Pizza

3) Automatikprogramm 
A-2: Kartoffeln

4) Automatikprogramm 
A-3: Fleisch

5) Automatikprogramm 
A-4: Fisch

6) Automatikprogramm 
A-5: Gemüse

7) Automatikprogramm 
A-6: Getränke

8) Automatikprogramm 
A-7: Nudeln

9) Automatikprogramm 
A-8: Popcorn

10) Betriebsanzeigen

7.4. Betriebsanzeigen

Display Funktion

Mikrowellenbetrieb

Grillbetrieb

Auftaubetrieb nach Zeit

Auftaubetrieb nach Gewicht

Gewicht ist eingestellt

Betriebsanzeige
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Display Funktion

Uhrzeit wird eingestellt

Timer ist aktiviert

Automatikprogrammbetrieb

Kindersicherung in Betrieb

8. Vor dem ersten Gebrauch

8.1. Gerät aufstellen

Stellen Sie sicher, dass alle Verpackungsmaterialien aus dem Gerät und von 
der Innenseite der Tür entfernt wurden.

ACHTUNG!

Die angeschraubte Abdeckung im Garinnenraum ist kein 
Teil der Verpackung und darf nicht entfernt werden!

WARNUNG!

Überprüfen Sie die Mikrowelle auf etwaige Schäden – 

beispielsweise, ob die Tür versetzt oder verbogen ist, Tür-

dichtungen und Dichtflächen beschädigt sind, Schar-

niere und Verschluss defekt oder locker sind, und ob im 

Innern des Geräts oder an der Tür Beulen oder Dellen 

vorhanden sind. Falls irgendeine Beschädigung vorliegt, 

nehmen Sie die Mikrowelle nicht in Betrieb, sondern 

wenden Sie sich in dem Fall an den Medion-Service.
• Stellen Sie die Mikrowelle nicht in der Nähe von Wärmequellen, an einem 

Ort, an dem Nässe oder hohe Feuchtigkeit auftritt oder in der Nähe von 
brennbaren Materialien auf.

• Die Füße dürfen nicht entfernt werden.

ACHTUNG!

Die Mikrowelle ist für den Hausgebrauch bestimmt und 
darf nicht im Freien verwendet werden!

• Schließen Sie die Mikrowelle an eine gut erreichbare und jederzeit frei zu-
gängliche 230 V~50 Hz Schutzkontaktsteckdose an.
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8.2. Gerät leer aufheizen

Vor dem Verwenden der Mikrowelle muss das Gerät zunächst leer aufgeheizt 
werden, damit fertigungsbedingte Rückstände verdampfen können. Schal-
ten Sie dazu das Gerät ohne Lebensmittel und ohne Zubehör wie im Folgen-
den beschrieben in der Betriebsart Grill ein:

  Öffnen Sie die Tür und entnehmen Sie gegebenenfalls Verpackungen 
oder Zubehörteile aus dem Garraum. 
Schließen Sie die Tür.

  Drücken Sie die Taste  bis im Display  angezeigt wird.

  Drücken Sie die Taste  und anschließend die Taste  so oft, bis die 
Garzeit von 10 Minuten eingestellt ist.

  Drücken Sie die Taste  erneut, um den Heizvorgang zu starten.

HINWEIS
Bei diesem ersten Aufheizen kann es zu einer leichten Geruchs-
bildung kommen. Die Dämpfe sind unschädlich und verschwin-
den nach kurzer Zeit. Sorgen Sie für eine ausreichende Belüftung 
z. B. durch ein geöffnetes Fenster. 

  Nach 10 Minuten schaltet sich das Gerät automatisch aus. Warten Sie, bis 
es vollständig abgekühlt ist.

  Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose und reinigen Sie das Gerät 
anschließend noch einmal mit einem feuchten Tuch von innen und trock-
nen Sie die Mikrowelle sorgfältig ab.

8.3. Zubehör einsetzen

Wenn die Mikrowelle einmal wie oben beschrieben leer aufgeheizt wurde, 
darf sie nicht mehr ohne ordnungsgemäß eingesetzten Drehteller in Betrieb 
genommen werden.

  Setzen Sie den Drehteller mittig auf die Antriebsachse.
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9. Bedienung
Jedes Mal, wenn eine Taste gedrückt wird, ertönt ein Signalton als Bestäti-
gung des Tastendruckes.

9.1. Die Uhrzeit einstellen

Wenn die Mikrowelle zum ersten Mal in Betrieb genommen wird oder die 
Spannungsversorgung unterbrochen war, zeigt  das Display „0:00“ an und 
die Uhrzeit (24-Stunden-Anzeige ) muss eingestellt werden. 

  Drücken Sie einmal die Taste .
Die Stundenanzeige blinkt.

  Drücken Sie die Taste  bzw. , um die Stunde einzustellen.
  Drücken Sie erneut die Taste .
  Drücken Sie die Taste  bzw. , um die Minute einzustellen.
  Drücken Sie erneut die Taste .

Die Uhrzeit ist nun eingestellt.

9.2. Kindersicherung

  Um die Kindersicherung zu aktivieren, drücken Sie die Taste  und hal-
ten Sie sie für ca. 3 Sekunden gedrückt. Ein Piepton ertönt, und im Display 
wird das Symbol  angezeigt. Die Tasten der Mikrowelle haben nun kei-
ne Funktion. 

  Um die Kindersicherung zu deaktivieren, drücken Sie die Taste  und 
halten Sie sie wiederum für 3 Sekunden gedrückt, bis ein Piepton ertönt 
und das das Symbol  erlischt. Alle Funktionen sind wieder verfügbar.

9.3. Küchenwecker (Countdown) einstellen

  Drücken Sie zweimal die Taste  .
Das Symbol  wird im Display angezeigt.

  Drücken Sie die Taste  bzw. , um die gewünschte Zeit in Minuten 
und Sekunden (0:00) einzustellen.

 − Mehrfacher Druck: Einstellung im 5-, 10- bzw. 50 Sekunden-Intervall
 − langer Druck: schneller Durchlauf der Einstellungsmöglichkeiten

Die längste einstellbare Zeit beträgt 95 Minuten.

  Drücken Sie die Taste  . Der Countdown startet.

HINWEIS
Um den Countdown kurz zu unterbrechen, drücken Sie die Tas-
te  einmal und um ihn fortzusetzen, drücken Sie die Taste . 
Um ihn zu beenden, drücken Sie die Taste  zweimal.
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9.4. Ende des Garvorgangs

Nach Ablauf eines jeden Garvorgangs ertönen Signaltöne und die Uhr-
zeit wird wieder angezeigt. Der Garvorgang ist damit beendet. Nach kurzer 
Zeit erlischt auch die Displayanzeige. Die Innenbeleuchtung der Mikrowelle 
schaltet sich automatisch beim Öffnen und Schließen der Türe ein und wie-
der aus.

VORSICHT!

Da die Speisen bzw. die Behältnisse sehr heiß sein kön-
nen, verwenden Sie unbedingt Topflappen oder hitze-
beständige Handschuhe, wenn Sie die Speisen aus dem 
Garraum nehmen.

9.5.  Programm unterbrechen

Um die Speisen z. B. nach der Hälfte der Garzeit umzudrehen oder zu verrüh-
ren, ist es häufig notwendig, das Programm zu unterbrechen.

  Öffnen Sie die Tür oder drücken Sie , um das Programm zu unterbre-
chen. Die verbleibende Laufzeit wird weiterhin im Display angezeigt. 

  Nachdem Sie die Tür wieder geschlossen haben, drücken Sie die Taste , 
um den Garvorgang fortzusetzen.

  Drücken Sie die Taste  zweimal, um das Programm endgültig vorzeitig 
abzubrechen.

9.6.  Kochen und Garen mit Mikrowellenenergi e

Um nur mit Mikrowellenenergie zu garen, gehen Sie folgendermaßen vor:
  Drücken Sie die Taste  einmal oder mehrmals, um eine Energiestufe 

gemäß folgender Tabelle auszuwählen:

Taste  drücken Anzeige im Display Leistung in Watt

1 x P100 800
2 x P80 640
3 x P50 400
4 x P30 240
5 x P10 80

  Bestätigen Sie die Wahl durch Druck auf die Taste .
  Drücken Sie die Taste  bzw. , um die gewünschte Garzeit in Minu-

ten und Sekunden (0:00) einzustellen.

  Starten Sie den Garvorgang durch Druck auf die Taste .
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9.7. Schnellstart

Wenn S ie die Taste  drücken, ohne vorher eine Leistungsstufe einzustellen, 
wird das Kochprogramm auf der höchsten Energiestufe (800 Watt) im Mikro-
wellenbetrieb gestartet. 
Die längste Koch-/Garzeit beträgt 95 Minuten.

  Drücken Sie die Taste  mehrfach, bis die gewünschte Garzeit angezeigt 
wird (je Tastendruck verlängert sich die Garzeit um 30 Sekunden).

Der Garvorgang startet sofort.

9.8.  Grillbe  trieb

Die Grillfunktion ist besonders nützlich bei dünnen Fleischscheiben, Steaks, 
Hackfleisch, Kebab, Würstchen oder Hähnchenteilen. Sie ist auch geeignet 
für überbackene Sandwiches und Gratin-Gerichte.
Im Grillbetrieb können Sie, sofern sich die Speisen dafür eignen, den mitge-
lieferten Rost verwenden.
Die längste Grillzeit beträgt 95 Minuten.

ACHTUNG!

Beachten Sie die Mindestabstände des Geräts zur Wand 
und verdecken Sie auf keinen Fall die Lüftungsschlitze. Le-
gen Sie keine Gegenstände auf dem Gerät ab. 

  Drücken Sie die Taste  einmal, um den Grillbetrieb auszuwählen:

  Bestätigen Sie die Wahl durch Druck auf die Taste .
  Drücken Sie die Taste  bzw. , um die gewünschte Garzeit in Minu-

ten und Sekunden (0:00) einzustellen.

  Starten Sie den Garvorgang durch Druck auf die Taste .

HINWEIS
Nach der Hälfte der abgelaufenen Zeit sollten Sie die Speise dre-
hen um das Garen zu optimieren (siehe „9.5. Programm unterbre-
chen“ auf Seite 22). Öffnen Sie die Tür und drehen Sie die Spei-
se auf die andere Seite. Danach drücken Sie erneut die Taste , 
um das Programm fortzusetzen.
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9.9.  Kombibetrieb Mikrowelle und Grill

Das Gerät  ermöglicht es, Mikrowellen- und Grillbetrieb zusammen auszuführen. 
Bei allen Programmen beträgt die maximale Garzeit jeweils 95 Minuten.

  Drücken Sie die Taste  zwei bzw. dreimal und wählen Sie die 
Programmvariante aus. Folgende Programmvarianten stehen Ihnen zur 
Verfügung:

Taste 

drücken

Funktion/Leistung in % Displayanzeige

2X Mikrowelle (55%) und Grill (45%) C-1 +  + 

3X Mikrowelle (36%) und Grill (64%) C-2 +  + 

  Drücken Sie die Taste , um die Programmauswahl zu bestätigen.
  Drücken Sie die Taste  bzw. , um die gewünschte Garzeit in Minu-

ten und Sekunden (0:00) einzustellen.

  Starten Sie den Garvorgang durch Druck auf die Taste .

HINWEIS
Öffnen Sie nach etwa der Hälfte der eingestellten Garzeit ggf. die 
Tür und drehen Sie die Speise auf die andere Seite, um ein gleich-
mäßiges Garen zu garantieren.

9.10.  Auftauen nach Gewicht

Sie können anhand des Gewichts des Garguts das Auftauprogramm einstel-
len. Einstellbar sind Gewichte von 100 g bis 2000 g.

  Legen Sie das Gefriergut in einem geeignetem Behälter in den Garinnen-
raum und schließen Sie die Tür.

  Drücken Sie die Taste , um den Auftaubetrieb nach Gewicht aufzurufen.
Im Display wird dEF1,  und  angezeigt.

  Drücken Sie die Taste  bzw. , um das Gewicht des Garguts einzu-
stellen.

  Drücken Sie die Taste . Das Programm startet.

HINWEIS
Nach etwa der Hälfte der abgelaufenen Zeit öffnen Sie ggf. die 
Tür und drehen Sie die Speise auf die andere Seite, um ein gleich-
mäßiges Auftauen zu garantieren.
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9.11.  Auftauen nach Zeit

Sie können die Dauer des Auftauprogramm einstellen. Die längste Auftauzeit 
beträgt 95 Minuten.

  Legen Sie das Gefriergut in einem geeignetem Behälter in den Garinnen-
raum und schließen Sie die Tür.

  Drücken Sie die Taste , um den Auftaubetrieb nach Zeit aufzurufen.
Im Display wird dEF2,  und  angezeigt.

  Drücken Sie die Taste  bzw. , um die gewünschte Garzeit in Minu-
ten und Sekunden (0:00) einzustellen.

  Drücken Sie die Taste . Das Programm startet.

HINWEIS
Nach etwa der Hälfte der abgelaufenen Zeit öffnen Sie ggf. die 
Tür und drehen Sie die Speise auf die andere Seite, um ein gleich-
mäßiges Auftauen zu garantieren.

9.12. Nutzen mehrerer Programme

Das Gerät kann mehrere Kochprogramme nacheinander durchführen. Es sind 
2 Sequenzen möglich, die automatisch ablaufen.
Stellen Sie die Kochprogramme jeweils wie beschrieben ein und drücken Sie 
nach Einstellen des letzten Kochprogramms die Taste .

Beispiel:

Sie möchten eine Speise mit einem Auftauprogramm auftauen und anschlie-
ßend das Grillprogramm starten.

  Stellen Sie das Auftauprogramm wie in „9.10. Auftauen nach Gewicht“ auf 
Seite 24 beschrieben ein, ohne abschließend die Taste  zu drücken.

  Stellen Sie anschließend das Grillprogramm wie in „9.8. Grillbetrieb“ auf 
Seite 23 beschrieben ein.

  Drücken Sie jetzt die Taste , um die Programme zu starten.
Die beiden Programme laufen hintereinander ab.

9.13. Automatisches Kochen und Garen

Beim automatischen Kochen und Garen ist es nicht notwendig, die Koch-/
Garzeit und Energiestufe einzugeben. Die Mikrowelle ermittelt automatisch 
die Werte, abhängig vom eingegebenen Lebensmittel und Gewicht. 
In der Tabelle sehen Sie eine Übersicht der Automatikprogramme mit deren 
Anzeige im Display sowie der jeweils zugeschalteten Betriebsstufen.
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Anzeige im Display Programm
Betriebsarten

Mikrowelle Grill

A-1 Pizza  

A-2 Kartoffeln 

A-3 Fleisch 

A-4 Fisch 

A-5 Gemüse 

A-6 Getränke 

A-7 Nudeln 

A-8 Popcorn 

Autoprogramm einstellen

  Drücken Sie im Standbybetrieb die Taste . Im Display erscheint eine 
Programmnummer (z. B. „A-1“ für Autoprogramm 1) und das Symbol für 
das entsprechende Kochprogramm. 
Wählen Sie ein Autoprogramm 1 bis 8 aus.

Das entsprechende Symbol blinkt.

  Drücken Sie die Taste , um die Auswahl zu bestätigen
  Wählen Sie nun das gewünschte Gewicht bzw. das Volumen. Drücken Sie 

dafür die Taste  bzw. , bis die gewünschte Portionsgröße ange-
zeigt wird.Das Gewicht/die Menge wird im Display angezeigt. Die Men-
gen lassen sich gemäß der Tabelle einstellen:

Programm Gewichtsintervalle

A-1
Pizza (g) 200 400

A-2
Kartoffeln (g) 200 400 600

A-3
Fleisch (g) 250 350 450

A-4
Fisch (g) 250 350 450

A-5
Gemüse (g) 200 300 400

A-6
Getränke
(Gefäß à 140 ml)

1 Gefäß 2 Gefäße 3 Gefäße
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Programm Gewichtsintervalle

A-7
Nudeln (g)

50
(+ 450 ml Wasser)

100
(+ 800 ml Wasser)

A-8
Popcorn (g) 50 85 100

  Drücken Sie die Taste , um den Garvorgang zu starten.
  Das Garprogramm endet automatisch und fünf Signaltöne werden ausge-

geben.
Wenn das Gericht nicht richtig durchgegart ist, garen Sie es noch einmal ein 
paar Minuten mit dem Mikrowellen- oder Grillprogramm nach. Beim Nachga-
ren mit der Grillfunktion erhöht sich auch der Bräunungsgrad der Speisen.

WARNUNG!

Es besteht Brandgefahr. Lassen Sie das Gerät wäh-

rend des Betriebs nicht unbeaufsichtigt.

ACHTUNG!

Benutzen Sie bei Programmen mit zugeschalteter Grill-
funktion auf gar keinen Fall Abdeckungen oder nicht hit-
zebeständiges Geschirr, da diese schmelzen oder in Brand 
geraten können!
Der Drehteller ist nach einem Garvorgang mit Grill sehr 
heiß! Benutzen Sie daher unbedingt Topflappen oder hit-
zebeständige Handschuhe, wenn Sie ihn aus dem Gar-
raum entnehmen.

HINWEIS:
Bitte beachten Sie, dass Größe, Form und die Sorten der Lebens-
mittel das Kochergebnis mitbestimmt.

Programm A-1: Pizza

Dieses Programm läuft unter Verwendung von Mikrowellen- und Grillleis-
tung ab und dient dem Wiederaufwärmen von Pizza.

ACHTUNG!
Verwenden Sie keine Abdeckungen, da dieses Programm mit zu-
geschaltetem Grill läuft.
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  Legen Sie die Pizza auf den mitgelieferten Drehteller.
  Wählen Sie das Pizza-Programm durch Drücken der Taste  aus.

  Drücken Sie die Taste  und drücken Sie die Taste  bzw. , um 
das Gewicht der Pizza auszuwählen.

  Starten Sie das Programm für Pizza durch Drücken der Taste .
Falls die Pizza nach dem Erwärmen nicht heiß genug sein sollte, starten Sie 
anschließend einen weiteren Garvorgang mit Mikrowellenleistung (wie ab 
„9.6. Kochen und Garen mit Mikrowellenenergie“ auf Seite 22 beschrie-
ben).

Programm A-2: Kartoffeln

Dieses Pr ogramm läuft unter Verwendung von Mikrowellenleistung ab. Ver-
wenden Sie zum Erhitzen ein mikrowellengeeignetes Gefäß. Es wird empfoh-
len, ungeschälte Kartoffeln für einen Garvorgang zu verwenden. Stechen Sie 
Schalen ein paar Mal ein.

  Geben Sie die ungeschälten Kartoffeln in das Gefäß. Verwenden Sie mög-
lichst gleich große Kartoffeln. Wenn möglich, sollten sich die Kartoffeln 
nicht berühren.

  Stellen Sie das Gefäß mittig auf den Drehteller.
  Wählen Sie das Kartoffel-Programm durch Drücken der Taste  aus.

  Drücken Sie die Taste  und drücken Sie die Taste  bzw. , um 
das Gewicht der Kartoffeln (200-600 g) auszuwählen. 

  Starten Sie das Programm für Kartoffeln durch Drücken der Taste .
Falls die Kartoffeln nach dem Kochen noch nicht gar sein sollten, starten Sie 
anschließend einen weiteren Garvorgang mit Mikrowellenleistung (wie ab 
„9.6. Kochen und Garen mit Mikrowellenenergie“ auf Seite 22 beschrie-
ben).

Programm A-3: Fleisch

Dieses Programm läuft unter Verwendung von Mikrowellenleistung ab.  Ver-
wenden Sie ein mikrowellengeeignetes Gefäß.

  Legen Sie das Fleisch auf einen Teller, der für Mikrowellenbetrieb geeig-
net ist. Würzen Sie das Fleisch nach Bedarf. Platzieren Sie den Teller mittig 
auf dem Drehteller.

  Wählen Sie das Fleisch-Programm durch Drücken der Taste  aus.

  Drücken Sie die Taste  und drücken Sie die Taste  bzw. , um 
das Gewicht des Fleisches (250-450 g) auszuwählen.

  Starten Sie das Programm für Fleisch durch Drücken der Taste .
Falls das Fleisch nach dem Programm noch nicht gar genug sein sollte und 
Sie das Fleisch bräunen möchten, starten Sie anschließend einen weiteren 
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Garvorgang mit der Kombibetriebsart Mikrowelle + Grill (wie ab „9.9. Kombi-
betrieb Mikrowelle und Grill“ auf Seite 24 beschrieben).

ACHTUNG!

Verwenden Sie keine Abdeckungen, da die Kombibe-
triebsart mit zugeschaltetem Grill läuft.

HINWEIS:
Wenn Sie Rindfleisch garen und das Rindfleisch durchgegart be-
vorzugen, wählen Sie eine Gewichtsstufe höher als die für das tat-
sächliche Gewicht vorhergesehene Gewichtsstufe.

Programm A-4: Fisch

Dieses Programm läuft unter Verwendung von Mikrowellenleistung ab.  Ver-
wenden Sie ein mikrowellengeeignetes Gefäß.

  Legen Sie den Fisch auf einen Teller, der für Mikrowellenbetrieb geeignet 
ist. Würzen Sie den Fisch nach Bedarf. Platzieren Sie den Teller mittig auf 
dem Drehteller.

  Wählen Sie das Fisch-Programm durch Drücken der Taste  aus.

  Drücken Sie die Taste  und drücken Sie die Taste  bzw. , um 
das Gewicht des Fisches (250-450 g) auszuwählen.

  Starten Sie das Programm für Fisch durch Drücken der Taste .
Falls der Fisch nach dem Programm noch nicht gar genug sein sollte und Sie 
ihn bräunen möchten, starten Sie anschließend einen weiteren Garvorgang 
mit der Kombibetriebsart Mikrowelle + Grill (wie ab „9.9. Kombibetrieb Mik-
rowelle und Grill“ auf Seite 24 beschrieben).

ACHTUNG!

Verwenden Sie keine Abdeckungen, da die Kombibe-
triebsart mit zugeschaltetem Grill läuft.

Programm A-5: Gemüse

Dieses Programm läuft unter Verwendung von Mikrowellenleistung ab. Ver-
wenden Sie zum Erhitzen ein mikrowellengeeignetes Gefäß.

  Geben Sie das Gemüse mit etwas Wasser in das Gefäß.
  Stellen Sie das Gefäß mittig auf den Drehteller.
  Wählen Sie das Gemüse-Programm durch Drücken der Taste  aus.

  Drücken Sie die Taste  und drücken Sie die Taste  bzw. , um 
das Gewicht des Gemüse (200-400 g) auszuwählen.
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  Starten Sie das Programm für Gemüse durch Drücken der Taste .
Falls das Gemüse nach dem Kochen noch nicht gar sein sollte, starten Sie an-
schließend einen weiteren Garvorgang mit Mikrowellenleistung (wie ab „9.6. 
Kochen und Garen mit Mikrowellenenergie“ auf Seite 22 beschrieben).

Programm A-6: Getränke

Dieses Programm läuft unter Verwendung von Mikrowellenleistung ab. Ver-
wenden Sie zum Erhitzen ein mikrowellengeeignetes Gefäß.

  Stellen Sie das Getränk, dass Sie erhitzen möchten, auf den Drehteller im 
Garraum. Wenn Sie mehrere Behältnisse in die Mikrowelle stellen, achten 
Sie darauf, dass sich die Gefäße nicht berühren.

  Wählen Sie das Getränke-Programm durch Drücken der Taste  aus.

  Drücken Sie die Taste  und drücken Sie die Taste  bzw. , um die 
Tassenmenge (1-3 à 140 ml) auszuwählen.

  Starten Sie das Programm für Getränke durch Drücken der Taste .
Falls das Getränk / die Getränke nicht heiß genug sein sollte, starten Sie an-
schließend einen weiteren Garvorgang mit Mikrowellenleistung (wie ab „9.6. 
Kochen und Garen mit Mikrowellenenergie“ auf Seite 22 beschrieben).

Programm A-7: Nudeln

Dieses Programm läuft unter Verwendung von Mikrowellenleistung ab. 
Verwenden Sie für das Kochen von Nudeln ein hohes Gefäß, da die Gefahr 
des Überkochens besteht. Verwenden Sie soviel Wasser wie beim konventio-
nellen Kochen.

  Stellen Sie das Gefäß mit den Nudeln mittig auf den Drehteller im Garraum.
  Wählen Sie das Nudel-Programm durch Drücken der Taste  aus.

  Drücken Sie die Taste  und drücken Sie die Taste  bzw. , um 
das Gewicht der Nudeln (50-100 g) auszuwählen.

  Starten Sie das Programm für Nudeln durch Drücken der Taste .
Falls die Nudeln nach dem Kochen noch zu hart sein sollten, starten Sie an-
schließend einen weiteren Garvorgang mit Mikrowellenleistung (wie ab Seite 
22 beschrieben).

Programm A-8: Popcorn

Dieses Programm läuft unter Verwendung von Mikrowellenleistung ab. 
Verwenden Sie die handelsüblichen Popcorn-Verpackungen, die zum Her-
stellen von Popcorn in der Mikrowelle ausgezeichnet sind.

  Stellen Sie die Verpackung mittig auf den Drehteller.
  Wählen Sie das Popcorn-Programm durch Drücken der Taste  aus.

  Drücken Sie die Taste  und drücken Sie die Taste  bzw. , um 
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das Gewicht des Popcorns (50-100 g) auszuwählen.

  Starten Sie das Programm für Popcorn durch Drücken der Taste .
Falls das Popcorn nach Ablauf der Programmzeit noch nicht vollständig auf-
gegangen sein sollte, starten Sie anschließend einen weiteren Garvorgang 
mit Mikrowellenleistung (wie ab „9.6. Kochen und Garen mit Mikrowellen-
energie“ auf Seite 22 beschrieben).
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10.  Reinigung und Pfl ege
Mangelhafte Sauberkeit des Geräts kann zu einer Zerstörung der Gerä-
teoberflächen führen, die ihrerseits die Gebrauchsdauer beeinflusst und 
möglicherweise zu gefährlichen Situationen führt. Reinigen Sie die Mikrowel-
le daher regelmäßig und entfernen Sie sämtliche Nahrungsreste.
• Schalten Sie die Mikrowelle aus und ziehen Sie vor dem Reinigen den Ste-

cker aus der Steckdose.
• Die Mikrowelle innen sauber halten. Spritzer oder verschüttete Flüssig-

keiten, die an den Herdwänden haften, mit einem feuchten Tuch abwi-
schen. Bei starker Verschmutzung kann ein mildes Reinigungsmittel ver-
wendet werden. Keine Sprays oder sonstigen scharfen Reinigungsmittel 
verwenden, da sie die Türoberfläche angreifen, verkratzen oder abstump-
fen könnten.

• Die Außenflächen sollten mit einem feuchten Tuch gereinigt werden. Um 
eine Beschädigung der Betriebsteile im Innern der Mikrowelle zu verhin-
dern, muss vermieden werden, dass Wasser in die Belüftungsöffnungen 
eindringt.

• Teile der Tür, des Sichtfensters, insbesondere der Dichtung und des 
Schließmechanismus reinigen Sie vorsichtig mit einer milden Seifenlö-
sung. Achten Sie besonders auf Beschädigungen an diesen Teilen.

• Das Bedienfeld darf nicht nass werden. Mit einem weichen, feuchten Tuch 
reinigen. Wenn Sie das Bedienfeld reinigen, die Tür der Mikrowelle offen 
stehen lassen, um zu verhindern, dass das Gerät versehentlich eingeschal-
tet wird.

• Sollte sich im Innern oder auf den Außenflächen Dampf ansammeln, die-
sen mit einem weichen Tuch abwischen. 

• Dampf kann auftreten, wenn die Mikrowellen bei hoher Feuchtigkeit be-
trieben werden; das ist normal.

• Der Drehteller aus Metall muss gelegentlich herausgenommen werden, 
um ihn zu reinigen. Spülen Sie den Teller in warmem Wasser mit milder 
Seifenlösung oder in der Geschirrspülmaschine. 

• Trocknen Sie den Drehteller danach gründlich mit einem weichen Tuch 
ab. 

• Wischen Sie die Bodenfläche der Mikrowelle einfach mit einem milden 
Reinigungsmittel aus. 

• Geruchsrückstände in der Mikrowelle können entfernt werden, indem Sie 
eine Tasse Wasser mit dem Saft und der Schale einer Zitrone in ein tiefes 
mikrowellenfestes Gefäß geben und 5 Minuten in der Mikrowelle erhit-
zen. Gründlich auswischen und mit einem weichen Tuch trocken wischen.

• Wenn die Lampe in der Mikrowelle ersetzt werden muss, wenden Sie sich 
an eine dafür qualifizierte Fachwerkstatt oder den Medion-Service.
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11. Außerbetriebnahme
Wenn der Garvorgang beendet ist, ertönen Signaltöne. Öffnen Sie Sie die Tür 
und entnehmen Sie das Gargut. Die Uhrzeit wird angezeigt und das Gerät 
befindet sich in der Bereitschaftsfunktion. 
Wenn Sie das Gerät ganz abschalten möchten oder es über längere Zeit nicht 
benutzen, ziehen Sie den Netzstecker und bewahren Sie das Gerät an einem 
trockenen Ort auf.

12. Fehlerbehebung

Problem Mögliche Ursache Lösung

Das Gerät lässt sich 
nicht starten

Der Netzstecker ist nicht 
richtig eingesteckt.

Ziehen Sie den Netzstecker 
und stecken Sie ihn nach ca. 
10 Sekunden wieder ein.

Die Sicherung ist durch-
gebrannt oder die 
Stromunterbrechung ist 
aktiv.

Ersetzen Sie die Sicherung 
oder setzen Sie die Strom-
unterbrechung zurück (kon-
taktieren Sie hierzu unseren 
Service).

Die Steckdose ist defekt.
Überprüfen Sie die Steck-
dose, indem Sie ein anderes 
Gerät anschließen.

Das Gerät heizt 
nicht auf.

Die Tür ist nicht ge-
schlossen. Schließen Sie die Tür.
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13. Entsorgung
Gerät

Am Ende der Lebensdauer des Geräts stellen Sie bitte sicher, dass 
das Gerät umweltgerecht entsorgt wird. Dies kann z. B. über eine 
örtliche Sammelstelle für Altgeräte erfolgen. Erkundigen Sie sich 
bei Ihrer örtlichen Verwaltungsstelle über die Entsorgungsmög-
lichkeiten vor Ort.

  Schneiden Sie vor der Entsorgung das Kabel ab.

Verpackung

Ihre Mikrowelle befindet sich zum Schutz vor Transportschäden 
in einer Verpackung. Verpackungen sind Rohstoffe und somit 
wiederverwendungsfähig oder können dem Rohstoffkreislauf zu-
rückgeführt werden.

14. Technische Daten
Nennspannung 230 V ~ 50 Hz

Nennleistungen

Mikrowelle:  1250 W
Grill: 1000 W

Nennausgangsleistung (Mikrowelle):  800 W
Mikrowellen Frequenz:  2450 MHz

Abmessungen (B x H x T) in cm

Gerät: 46 x 29 x 34
Garraumvolumen: 20 Liter
Nettogewicht: 13,1 kg

 

Technische Änderungen vorbehalten!
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15. Kontaktadressen

Schweiz

MEDION Service
Siloring 9
5606 Dintikon 
Schweiz

Hotline  0848 – 24 24 26

www.medion.ch/
via Kontaktformulare Homepage

Sonstige Informationen:

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................
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Chère Cliente, Cher Client,

Nous vous félicitons d’avoir acheté ce produit. Ce produit a été dé-

veloppé sur la base des technologies les plus récentes et fabriqué 

en utilisant les éléments électriques/électroniques les plus fi ables 

et les plus modernes.

Nous vous prions de consacrer quelques minutes à la lecture at-

tentive du mode d’emploi suivant avant de mettre l’appareil en 

service.

Merci !

Avec le marquage CE, le fabricant signale la conformité 
du produit avec les « exigences essentielles » à satisfaire 
en fonction de la directive d’harmonisation technique 
en vigueur.
Le label GS (sécurité contrôlée) atteste à un produit qu’il 
respecte les exigences de la loi sur la sécurité des appa-
reils et des produits (ProdSG). Ces exigences sont pré-
sentées dans les prescriptions relatives à la préven-
tion des accidents des associations professionnelles, 
les normes DIN et les normes européennes ou d’autres 
règles généralement reconnues de la technique.

Informations relatives à la conformité

Par la présente, la société Medion AG déclare que le produit MD 14482 est 
conforme aux compris les exigences de la directive CEM 2004/108/CE, la di-
rective sur l’écoconception 2009/125/CE et de la directive RoHS 2011/65/UE.
Vous pouvez obtenir les déclarations de conformité complètes sur www.me-
dion.com/conformity.

Copyright © 2013, version 1 - 19.07.2013
Le présent mode d’emploi est protégé par des droits d’auteur. Tous droits ré-
servés. La reproduction sous forme mécanique, électronique ou sous toute 
autre forme que ce soit est interdite sans l’autorisation préalable écrite du fa-
bricant.
Le copyright est la propriété de la société MEDION®, Am Zehnthof 77, 
D-45307 Essen.
Sous réserve de modifications techniques et visuelles ainsi que d’erreurs 

d’impression.
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1. À propos de ce mode d'emploi
Lisez attentivement les consignes de sécurité avant de mettre 
l'appareil en service. Tenez compte des avertissements figurant sur 
l'appareil et dans le mode d'emploi. 
Ayez toujours ce mode d'emploi à portée de main. Si vous vendez 
ou donnez l'appareil, pensez impérativement à remettre égale-
ment ce mode d'emploi ainsi que le certificat de garantie.

1.1. Symboles et avertissements utilisés dans ce 

mode d'emploi

DANGER !

Avertissement d'un risque vital immédiat !

AVERTISSEMENT !

Avertissement d'un risque vital possible et/ou de 

blessures graves irréversibles !

PRUDENCE !

Respecter les consignes pour éviter toute blessure et 
tout dommage matériel !
ATTENTION !

Respecter les consignes pour éviter tout dommage ma-
tériel !
REMARQUE !
Information supplémentaire pour l'utilisation de l'appareil.

REMARQUE !
Respecter les consignes du mode d'emploi !

AVERTISSEMENT !

Avertissement d'un risque d'électrocution !

AVERTISSEMENT !

Avertissement d'un risque dû à des surfaces brûlantes !
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•  
Énumération / information sur des événements se produisant 
en cours d'utilisation

   Action à exécuter

2. Utilisation conforme
Le présent appareil doit servir uniquement à chauffer des aliments adaptés 
dans des récipients et de la vaisselle adaptés.
Cet appareil est conçu pour une utilisation domestique, mais cependant pas 
pour des applications similaires, p. ex.

 − par le personnel de cuisines, magasins ou bureaux et d'autres domai-
nes professionnels ;

 − dans les exploitations agricoles ;
 − par les clients d'hôtels, de motels et d'autres établissements 

d'hébergement ;
 − dans les bed and breakfasts.

Veuillez noter qu'en cas d'utilisation non conforme, la garantie est annulée.
• Ne transformez pas l'appareil sans notre accord et n'utilisez pas 

d'appareils supplémentaires autres que ceux que nous avons nous-mê-
mes autorisés ou livrés. 

• Utilisez uniquement des pièces de rechange et accessoires que nous 
avons livrés ou autorisés.

• Tenez compte de toutes les informations contenues dans le présent 
mode d'emploi, en particulier des consignes de sécurité. Toute autre uti-
lisation est considérée comme non conforme et peut entraîner des dom-
mages corporels ou matériels.

• N'utilisez pas l'appareil dans des conditions ambiantes extrêmes.

3. Contenu de la livraison
Au cours du déballage, assurez-vous que les éléments suivants ont bien été 
livrés :
• Micro-ondes MD 14482
• Plateau tournant avec support
• Grille
• Mode d'emploi et documents relatifs à la garantie
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4. Consignes de sécurité

AVERTISSEMENT

Toute manipulation incorrecte peut endommager 

votre appareil et nuire à votre santé. Respectez im-

pérativement les consignes générales suivantes :

4.1. Catégories de personnes non autorisées

• Conservez l'appareil et les accessoires dans un endroit hors 
de la portée des enfants. 

• Le présent appareil peut être utilisé par des enfants à partir 
de 8 ans et par des personnes à capacités physiques, sensori-
elles ou mentales restreintes ou manquant d'expériences et/
ou de connaissances s'ils sont surveillés ou s'ils ont reçu des 
instructions pour pouvoir utiliser l'appareil en toute sécuri-
té et ont compris les dangers en résultant. Ne pas laisser les 
enfants jouer avec l'appareil. Le nettoyage et la maintenance 
de l'appareil par l'utilisateur ne doivent pas être exécutés par 
des enfants, sauf si ceux-ci sont âgés de 8 ans et plus et sont 
surveillés.

• Conservez l'appareil et le cordon d'alimentation hors de la 
portée des enfants de moins de 8 ans.

• Conservez également les films d'emballage hors de la portée 
des enfants : risque d'asphyxie !

4.2. Installation et branchement électrique

• Ce micro-ondes s'utilise posé sur un support et ne doit en au-
cun cas être encastré.

• Branchez ce micro-ondes uniquement sur une prise de ter-
re réglementaire à courant alternatif de 230 V ~, 50 Hz dotée 
d'une protection de 16 ampères minimum. N'utilisez pas de 
rallonge.

• Vérifiez que le cordon d'alimentation n'est pas endommagé 
et qu'il ne passe pas sous l'appareil, sur une surface chaude 
ou des arêtes vives.
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• Le micro-ondes doit être installé sur une surface plane et sta-
ble pouvant supporter le poids de l'appareil à vide plus le po-
ids maximum des aliments qui y sont préparés. Installez le 
micro-ondes uniquement dans un endroit sec protégé.

• Ne posez pas d'objets sur 
le micro-ondes, qui de-
vient chaud en cours 
d'utilisation. Pour ga-

rantir une aération suf-

fisante, prévoyez une 

distance de 30 cm au-

dessus de l'appareil et 

de 20 cm de chaque côté. 
Les orifices de l'appareil 
ne doivent pas être recou-
verts ou bouchés.

• L‘appareil doit être placé 
avec la paroi arrière contre un mur !

• Protégez l'appareil des gouttes d'eau et éclaboussures. Si 
l'appareil devait malgré tout entrer en contact avec de l'eau, 
débranchez immédiatement la fiche d'alimentation de la pri-
se de courant.

• Veillez également à ce que le micro-ondes ne se situe pas 
trop près d'une source de chaleur ou à un endroit où il ris-
querait d'entrer en contact avec de l'eau.

• L'appareil n'est pas destiné à fonctionner avec une minuterie 
externe ou un système de commande à distance séparé.

4.3. Mise en service et utilisation

AVERTISSEMENT !

Pendant le fonctionnement, les surfaces de con-

tact de l'appareil peuvent devenir très chaudes. Il y a 

donc risque de brûlure !

20 cm

30 cm

20 cm

min 85cm

0 cm
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• AVERTISSEMENT ! Si vous faites fonctionner l'appareil en 
mode Gril/Combiné gril, en raison de la température très éle-
vée, les enfants ne sont autorisés à utiliser l'appareil que sous 
la surveillance d'un adulte.

• AVERTISSEMENT ! Ne chauffez jamais de liquides ou d'autres 
aliments dans des récipients fermés, qui peuvent facilement 
exploser. Retirez donc impérativement le bouchon des bou-
teilles (p. ex. avec les biberons) et le couvercle des récipients.

• L'appareil doit servir uniquement à chauffer des aliments ad-
aptés dans des récipients et de la vaisselle adaptés.

• Si des aliments sont chauffés ou cuits dans des récipients en 
plastique ou papier, ces matières pouvant brûler, il est con-
seillé de surveiller le récipient pendant la cuisson.

• Le micro-ondes ne convient pas à la préparation d'aliments 
immergés dans de la graisse. De même, il ne peut pas être 
utilisé pour sécher des objets. Attention : risque d'incendie !

• Ne faites jamais fonctionner l'appareil en mode Micro-ondes à 
vide, c'est-à-dire sans placer d'aliments dans la cavité du four.

• Utilisez uniquement les accessoires fournis ou ceux qui sont 
décrits dans ce mode d'emploi comme étant appropriés.

• En mode Micro-ondes, n'utilisez jamais de vaisselle ornée 
de motifs métalliques, de récipients métalliques ou la grille : 
vous risqueriez d'endommager l'appareil. 

• Veillez à ce que le plateau tournant soit chargé uniformé-
ment et n'entre pas en contact avec la paroi intérieure métal-
lique de l'appareil pendant le fonctionnement afin d'éviter 
toute formation d'étincelles.

• Après une cuisson en mode Gril, le plateau tournant est 
brûlant ! Utilisez donc impérativement des maniques ou des 
gants de cuisine résistants à la chaleur lorsque vous le sortez 
du micro-ondes.

• ATTENTION ! Surfaces sensibles du plateau tournant. Évi-
tez tout contact avec des aliments acides. Vous risquez sinon 
d'endommager le plateau tournant. 
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• Utilisez uniquement de la vaisselle allant au micro-ondes. À 
l'achat, vérifiez qu'elle comporte bien la mention « allant au 
micro-ondes » ou « pour micro-ondes ».

• Ne retirez pas les caches dans la cavité du four ni le film inter-
ne de la vitre : risque de fuite de rayons micro-ondes.

• Ne laissez jamais l'appareil sans surveillance lorsqu'il foncti-
onne.

• AVERTISSEMENT ! Ébullition à retardement ! Tout liquide pla-
cé dans le micro-ondes peut chauffer au-delà de son point 
d'ébullition, c.-à-d. déjà atteindre sa température d'ébullition 
sans qu'apparaissent les bulles de vapeur typiques à la cuisson. 
En cas de secousses, p. ex. lorsqu'on enlève le récipient du 
micro-ondes, le liquide peut alors se mettre à bouillir brus-
quement. Manipulez donc toujours avec précaution les réci-
pients remplis de liquide.
Vous risquez sinon de vous ébouillanter !
Lorsque vous chauffez un liquide, placez impérativement 
dans le récipient un bâtonnet en verre ou en céramique. Vous 
empêchez ainsi une ébullition à retardement du liquide.

• Incisez à plusieurs endroits les aliments à peau ferme tels que 
saucisses ou tomates avant de les chauffer afin d'éviter qu'ils 
n'éclatent.

• Ne chauffez pas au micro-ondes des œufs avec coquille ou 
œufs durs entiers, ou uniquement dans des récipients de 
cuisson adaptés au micro-ondes prévus à cet effet.

• PRUDENCE ! Les œufs déjà cuits peuvent encore éclater, 
même après avoir été sortis du micro-ondes.

• Avant de consommer les aliments chauffés au micro-ondes, 
vérifiez qu'ils ne sont pas trop chauds. Soyez particulière-
ment prudent avec les aliments pour bébés et les biberons : 
toujours remuer ou secouer l'aliment avant de vérifier sa tem-
pérature afin d'éviter tout risque de brûlure.

• Nettoyez régulièrement l'appareil et éliminez les résidus ali-
mentaires dans l'appareil.
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• Un micro-ondes sale peut entraîner la détérioration des sur-
faces, ce qui nuirait à la longévité de l'appareil et peut en-
gendrer des situations dangereuses.

• Lorsque vous nettoyez l'appareil, respectez les consignes de 
nettoyage des joints de la porte, de la cavité du four ainsi que 
des pièces avoisinantes, voir « 10. Nettoyage et entretien » à 
la page 68.

4.4. Dysfonctionnements

• Protégez l'appareil et le cordon d'alimentation des risques 
d'endommagement.

• Vérifiez tout dommage éventuel du cordon d'alimentation et 
de l'appareil avant chaque utilisation.

• Si l'appareil est défectueux, faites-le immédiatement réparer 
dans un atelier qualifié. En cas d'endommagement du cordon 
d'alimentation de cet appareil, le faire remplacer par le centre 
de service après-vente Medion ou une personne de qualifica-
tion similaire afin d'éviter tout danger.

• AVERTISSEMENT ! Excepté pour les techniciens spéciale-
ment formés à cet effet, il est dangereux pour quiconque de 
procéder à toute opération d'entretien ou de réparation né-
cessitant le retrait d'un cache qui assure la protection contre 
l'exposition aux rayons générés par l'énergie micro-ondes.

• En cas de dégagement de fumée, laissez impérativement 
la porte fermée afin d'éviter la formation de flammes ou 
d'étouffer les flammes déjà existantes et arrêtez tout de suite 
l'appareil avec la touche d'arrêt/d'interruption.

• Puis débranchez la fiche d'alimentation de la prise de courant.
• AVERTISSEMENT ! En cas d'endommagement du boîtier, des 

caches, de la porte, des joints ou du verrouillage de la por-
te, ne mettez en aucun cas l'appareil en marche. Débranchez 
alors immédiatement le cordon d'alimentation de la prise de 
courant en tirant au niveau de la fiche, jamais sur le cordon 
lui-même. Afin d'éviter tout danger, faites réparer l'appareil 
dans un atelier qualifié ou bien adressez-vous au service ap-
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rès-vente de Medion.
• AVERTISSEMENT ! N'essayez en aucun cas d'ouvrir et/ou de 

réparer vous-même une pièce de l'appareil. Vous risqueriez 
de vous électrocuter. En cas de problème, adressez-vous à 
notre centre de service après-vente ou à un autre atelier spé-
cialisé.

5. À propos des micro-ondes
Les micro-ondes sont des ondes électromagnétiques hautes fréquences qui 
ont pour effet le réchauffement des aliments placés dans la cavité du four. 
Les micro-ondes chauffent tous les objets non métalliques. N'utilisez donc 
pas d'objet métallique en mode Micro-ondes. Plus les aliments contiennent 
d'eau, plus le réchauffement est efficace.
Pour obtenir une répartition optimale de la chaleur, laissez le plat chauffé 
dans le micro-ondes durant une à deux minutes afin qu'il continue à cuire.

5.1. L'action des micro-ondes sur les aliments

• Les micro-ondes pénètrent dans les aliments à une profondeur d'environ 
3 cm.

• Elles chauffent les molécules d'eau, de graisse et de sucre (plus l'aliment 
contient d'eau, plus le réchauffement est important).

• Cette chaleur se répartit ensuite – lentement – dans l'ensemble de 
l'aliment et entraîne la décongélation, le réchauffement et la cuisson de 
l'aliment.

• La cavité du four et l'air présent dans le micro-ondes ne chauffent pas (le 
récipient est chauffé principalement par l'aliment chaud qu'il contient).

• Que ce soit pour cuire ou décongeler, chaque aliment nécessite une cer-
taine quantité d'énergie – selon la formule suivante : puissance élevée – 
courte durée et/ou faible puissance – longue durée.

5.2. Le micro-ondes

• Un générateur de micro-ondes, appelé magnétron, produit les micro-on-
des et les dirige dans la cavité du four.

• Les parois de la cavité du four et la vitre reflètent les micro-ondes, de telle 
sorte qu'il leur est impossible de s'échapper de la cavité.

• Vous pouvez choisir entre plusieurs niveaux de puissance et définir pré-
cisément le temps et la puissance de cuisson du micro-ondes.

• Une fois le temps écoulé ou lorsque vous ouvrez la porte du micro-ondes, 
le magnétron s'arrête immédiatement.
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6. Bouillir et mijoter au micro-ondes

6.1. Remarques générales

• Pour disposer correctement les aliments à cuire, placez les morceaux les 
plus gros au niveau des bords extérieurs du récipient de cuisson.

• Respectez le temps de cuisson exact. 
• Choisissez le temps de cuisson indiqué le plus court et prolongez-le au besoin.

AVERTISSEMENT !

Les aliments beaucoup trop cuits peuvent dégager 

de la fumée ou s'enflammer.
• Recouvrez les aliments pendant la cuisson avec un couvercle adapté au micro-

ondes pour éviter les éclaboussures et cuire plus uniformément les aliments.
• Pendant leur préparation au micro-ondes, les aliments tels que les mor-

ceaux de poulet et les hamburgers doivent être retournés une fois afin 
d'accélérer la cuisson. Les plus grosses pièces telles que rôtis ou poulets 
rôtis doivent être retournées au minimum une fois.

• Il est aussi important de modifier la disposition des aliments, p. ex. avec 
les boulettes de viande : à mi-cuisson, les aliments placés en haut doivent 
être déplacés vers le bas et ceux placés au milieu, vers les bords.

• Une fois les aliments chauds, mélangez-les si possible afin d'assurer une 
répartition uniforme de la température, ou bien laissez la cuisson se pour-
suivre encore un peu.

6.2. Matières adaptées au micro-ondes 

Des récipients et accessoires spécialement adaptés au micro-ondes sont dispo-
nibles dans le commerce. Veillez à ce qu'ils comportent la mention « allant au 
micro-ondes » ou « pour micro-ondes ». Mais vous pouvez aussi utiliser votre 
propre vaisselle – à condition que la matière qui la constitue soit adaptée.

Matières adaptées

• Porcelaine, vitrocéramique et verre résistant à la chaleur
• Plastique résistant à la chaleur et adapté au micro-ondes (attention : le 

plastique peut malgré tout être décoloré par les aliments ou déformé par 
la chaleur)

• Papier sulfurisé
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ATTENTION !

En mode Gril/Combiné gril, n'utilisez pas de récipients en 
porcelaine, céramique ou plastique ni de films de protec-
tion. La forte chaleur pourrait casser, déformer ou brûler 
ces matières.

6.3. Matières adaptées sous conditions

• Faïence et céramique. Utilisez des récipients en terre cuite uniquement 
pour décongeler des aliments ou pour des cuissons de courte durée, l'air 
et l'eau qui y sont contenus risquant sinon de provoquer des fissures.

• La vaisselle ornée de motifs en or ou en argent peut être utilisée unique-
ment si le fabricant précise « allant au micro-ondes ».

• N'utilisez pas de grandes quantités de papier alu. Vous pouvez toute-
fois l'utiliser en petits morceaux pour recouvrir des endroits sensibles. 
L'énergie micro-ondes se concentrant avant tout dans les coins des réci-
pients, couvrez aussi ces derniers afin d'éviter tout débordement. Laissez 
une distance de 2,5 cm entre la feuille de papier alu et la paroi intérieure 
du micro-ondes.

• Les barquettes en alu (p. ex. avec les plats cuisinés) sont adaptées sous 
certaines conditions, mais doivent avoir une hauteur minimale de 3 cm 
pour pouvoir être utilisées dans le micro-ondes.

Matières non adaptées

• Métal, donc toutes les casseroles, poêles et tous les couvercles métal-
liques.

ATTENTION !

Du métal introduit dans la cavité du four provoque des 
étincelles ! Cela peut détruire l'appareil ou la vitre ! Utili-
sez donc aussi la grille fournie uniquement en mode Gril.

• La vaisselle comportant des éléments métalliques (poignées, décorations 
ou fonds) ou des décorations en or ou en argent peut aussi provoquer 
des étincelles en mode Micro-ondes.

• Les verres en cristal ou cristal au plomb peuvent se briser et les verres de 
couleur, se décolorer.

• Toutes les matières non résistantes à la chaleur peuvent se déformer, 
voire même brûler.
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REMARQUE
Pour vérifier si une vaisselle peut être utilisée au micro-ondes, 
versez-y un peu d'eau et mettez-la dans le micro-ondes. Appuyez 
2x sur la touche . L'appareil fonctionne alors en mode Micro-
ondes pendant 1 minute. Si vous constatez que le récipient est 
plus chaud que son contenu, c'est qu'il n'est pas adapté au mic-
ro-ondes. Une vaisselle adaptée au micro-ondes chauffe unique-
ment au contact de la chaleur de l'aliment.

AVERTISSEMENT !

Dès que vous remarquez des étincelles, des éclairs ou 

même des flammes, arrêtez immédiatement le mic-

ro-ondes en appuyant sur la touche .

Vue d'ensemble des matières adaptées

La liste suivante peut vous aider à choisir le récipient adapté :

Récipient de cuisson
Micro-on-

des
Gril Mode Combiné

Verre résistant à la cha-
leur Oui Oui Oui

Verre non résistant à la 
chaleur Non Non Non

Céramique résistante à la 
chaleur Oui Oui Oui

Vaisselle plastique adap-
tée au micro-ondes Oui Non Non

Papier absorbant Oui Non Non
Insert métallique Non Oui Non
Grille, fournie Non Oui Non
Papier alu, barquettes en 
alu

Sous condi-
tions Oui Sous conditions

 *Mode Combiné : micro-ondes + gril 

Taille et forme des récipients adaptés au micro-ondes

Les récipients peu profonds et larges sont préférables aux récipients étroits 
et hauts. Les aliments « plats » peuvent cuire uniformément.
Les récipients ronds et ovales sont préférables aux récipients carrés. Risque 
de surchauffe locale dans les coins.
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7. Vue d'ensemble de l'appareil

7.1. Désignation des pièces

1 2 3

4

5

6

7

8

1) Gril supérieur
2) Plateau tournant
3) Cache du magnétron : NE PAS ENLEVER !
4) Panneau de commande
5) Écran
6) Verrouillage de la porte
7) Axe pivotant
8) Vitre
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7.2. Éléments de commande

1

2

3

4

5

6

7

8

9

1) Régler le mode Micro-ondes
2) Régler le mode Combiné micro-ondes/gril
3) Régler le mode Décongélation en fonction du poids
4) Régler le mode Décongélation en fonction du temps
5) Régler heure / format de l'heure / début du temps de cuisson
6) Annuler la saisie ; appuyer une fois : interrompre brièvement le pro-

gramme, appuyer deux fois : terminer prématurément le programme ; 
pression longue : activer la sécurité enfants

7) Augmenter la valeur saisie
8) Réduire la valeur saisie
9) Démarrer l'appareil ;

confirmer une saisie ;
démarrer un programme automatique
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7.3. Écran

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1) Affichage de l'heure/de 
la durée du programme 
de cuisson ou du poids

2) Programme automa-
tique A-1 : pizza

3) Programme automa-
tique A-2 : pommes de 
terre

4) Programme automa-
tique A-3 : viande

5) Programme automa-
tique A-4 : poisson

6) Programme automa-
tique A-5 : légumes

7) Programme automa-
tique A-6 : boissons

8) Programme automa-
tique A-7 : pâtes

9) Programme automa-
tique A-8 : pop-corn

10) Indicateurs d'état de 
fonctionnement

7.4. Indicateurs d'état de fonctionnement

Écran Fonction

Mode Micro-ondes

Mode Gril

Mode Décongélation en fonction du temps

Mode Décongélation en fonction du poids

Poids est réglé

Indicateur de fonctionnement
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Écran Fonction

Réglage de l'heure en cours

Minuteur de cuisine est activé

Mode Programme automatique

Sécurité enfants activée

8. Avant la première utilisation

8.1. Installation de l'appareil

Assurez-vous d'avoir bien retiré tous les matériaux d'emballage se trouvant 
dans l'appareil et sur la face intérieure de la porte.

ATTENTION !

Le cache vissé dans la cavité du four ne fait pas partie de 
l'emballage et ne doit pas être retiré !

AVERTISSEMENT !

Vérifiez que le micro-ondes n'est pas endommagé – 

p. ex. voilement ou déformation de la porte, dom-

mages au niveau des joints de la porte et des sur-

faces d'étanchéité, dommage ou desserrage des 

charnières et du dispositif de fermeture ou encore 

bosses ou enfoncements à l'intérieur de l'appareil ou 

sur la porte. Si vous constatez un dommage quelcon-

que, ne mettez pas le micro-ondes en marche, mais 

adressez-vous au service après-vente de Medion.
• N'installez pas le micro-ondes à proximité de sources de chaleur, à un 

endroit exposé à l'eau ou à une forte humidité ni à proximité de matéri-
aux inflammables.

• Les pieds ne doivent pas être enlevés.
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ATTENTION !

Le micro-ondes est destiné à un usage domestique et ne 
doit pas être utilisé en plein air !

• Branchez le micro-ondes sur une prise de terre 230 V~50 Hz d'accès facile 
et toujours libre.

8.2. Chauff age de l'appareil à vide

L'appareil doit tout d'abord être chauffé une fois à vide avant sa première uti-
lisation afin que les résidus de fabrication puissent s'évaporer. Allumez pour 
cela l'appareil en mode Gril chaud sans y placer d'aliments et sans acces-
soires comme décrit ci-après :

  Ouvrez la porte et retirez le cas échéant les emballages ou les accessoires 
se trouvant dans la cavité du four. 
Puis refermez la porte.

  Appuyez sur la touche  jusqu'à ce que l'écran affiche .

  Appuyez sur la touche  puis sur la touche  jusqu'à ce qu'un temps 
de cuisson de 10 minutes soit réglé.

  Appuyez à nouveau sur la touche  pour démarrer le chauffage de l'appareil.

REMARQUE
Lors de ce premier chauffage, il est possible qu'une légère odeur 
se dégage. Les vapeurs alors émises ne sont pas nocives et se dis-
sipent rapidement. Veillez à bien aérer la pièce, par exemple en 
ouvrant la fenêtre. 

  L'appareil s'éteint automatiquement au bout de 10 minutes. Attendez 
qu'il ait complètement refroidi.

  Débranchez la fiche d'alimentation de la prise de courant, nettoyez 
l'intérieur du micro-ondes encore une fois avec un chiffon humide et sé-
chez-le soigneusement.

8.3. Mise en place des accessoires

Une fois que le micro-ondes a été chauffé à vide une fois comme décrit ci-
dessus, il ne doit plus être utilisé si le plateau tournant n'est pas mis en place 
correctement.

  Placez le plateau tournant au centre de l'axe pivotant.
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9. Utilisation
Chaque fois que vous appuyez sur une touche, un signal sonore retentit pour 
confirmation.

9.1. Réglage de l'heure

Lorsque le micro-ondes est mis sous tension pour la première fois, ou lorsque 
l'alimentation électrique a été interrompue, l'écran affiche  « 0:00 » et l'heure 
(affichage au format 24 heures) doit être réglée. 

  Appuyez une fois sur la touche .
L'affichage des heures clignote.

  Appuyez sur la touche  ou  pour régler les heures.
  Appuyez à nouveau sur la touche .
  Appuyez sur la touche  ou  pour régler les minutes.
  Appuyez à nouveau sur la touche .

L'heure est à présent réglée.

9.2. Sécurité enfants

  Pour activer la sécurité enfants, appuyez sur la touche  et maintenez-la en-
foncée durant 3 secondes. Un signal sonore retentit et le symbole  s'affiche 
sur l'écran. Les touches du micro-ondes sont maintenant verrouillées. 

  Pour désactiver la sécurité enfants, appuyez sur la touche  et mainte-
nez-la aussi enfoncée durant 3 secondes jusqu'à ce qu'un signal sonore 
retentisse et que le symbole  s'éteigne. Toutes les fonctions sont à nou-
veau disponibles.

9.3. Réglage du minuteur de cuisine (compte à 

rebours)

  Appuyez deux fois sur la touche .
Le symbole  s'affiche sur l'écran.

  Appuyez sur la touche  ou  pour régler la durée souhaitée en mi-
nutes et secondes (0:00).

 − Pression répétée : réglage par paliers de 5, 10 ou 50 secondes
 − Pression longue : faire défiler rapidement les valeurs réglables

Vous pouvez régler une durée maximale de 95 minutes.

  Appuyez sur la touche . Le compte à rebours est lancé.
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REMARQUE
Pour interrompre brièvement le compte à rebours, appuyez une 
fois sur la touche  et sur la touche  pour le relancer. Pour ar-
rêter le compte à rebours, appuyez deux fois sur la touche .

9.4. Fin du cycle de cuisson

À la fin de chaque cycle de cuisson, des signaux sonores retentissent et 
l'heure est de nouveau affichée sur l'écran. Le cycle de cuisson est alors 
terminé. Au bout d'un moment, l'affichage à l'écran s'éteint également.  
L'éclairage intérieur s'allume automatiquement dès que vous ouvrez la porte 
du micro-ondes et s'éteint lorsque vous la refermez.

PRUDENCE !

Les aliments ou récipients pouvant être très chauds, utili-
sez impérativement des maniques ou des gants résistants 
à la chaleur pour sortir les aliments de la cavité du four.

9.5.  Interruption d'un programme

Pour retourner ou remuer les aliments en milieu de cuisson, il est souvent né-
cessaire d'interrompre le programme.

  Ouvrez la porte ou appuyez sur la touche  pour interrompre le pro-
gramme. Le temps restant est toujours affiché sur l'écran. 

  Une fois la porte refermée, appuyez sur la touche  pour poursuivre le 
cycle de cuisson.

  Appuyez deux fois sur la touche  pour arrêter définitivement le pro-
gramme avant la fin.

9.6.  Bouillir et mijoter avec l'énergie micro-ondes 

Pour ne cuire qu'avec l'énergie micro-ondes, procédez comme suit :
  Appuyez une ou plusieurs fois sur la touche  pour sélectionner un ni-

veau de puissance en fonction du tableau suivant :

Appuyer sur la tou-

che 
Affichage à l'écran Puissance en watts

1 x P100 800
2 x P80 640
3 x P50 400
4 x P30 240
5 x P10 80
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  Confirmez votre sélection en appuyant sur la touche .
  Appuyez sur la touche  ou  pour régler le temps de cuisson 

souhaité en minutes et secondes (0:00).

  Démarrez le cycle de cuisson en appuyant sur la touche .

9.7. Démarrage rapide

Si vous  appuyez sur la touche  sans avoir sélectionné de niveau de puis-
sance, le programme de cuisson démarre avec la puissance la plus élevée 
(800 watts) en mode Micro-ondes. 
Le temps de cuisson maximal est de 95 minutes.

  Appuyez plusieurs fois sur la touche  jusqu'à ce que le temps de cuis-
son souhaité soit affiché (à chaque pression de la touche, le temps de 
cuisson se prolonge de 30 secondes).

Le cycle de cuisson démarre immédiatement.

9.8.  Mode   Gril

La fonction Gril est particulièrement utile avec les fines tranches de vian-
de, les steaks, la viande hachée, les kebabs, les saucisses ou les morceaux de 
poulet. Elle convient également aux sandwiches et plats gratinés.
En mode Gril, vous pouvez, si tant est que les aliments s'y prêtent, utiliser la 
grille fournie.
Le temps de cuisson maximal en mode Gril est de 95 minutes.

ATTENTION !

Respectez les distances minimales de l'appareil par rap-
port au mur et ne recouvrez en aucun cas les fentes 
d'aération. Ne posez pas d'objets sur l'appareil. 

  Appuyez une fois sur la touche  pour sélectionner le mode Gril.

  Confirmez votre sélection en appuyant sur la touche .
  Appuyez sur la touche  ou  pour régler le temps de cuisson 

souhaité en minutes et secondes (0:00).

  Démarrez le cycle de cuisson en appuyant sur la touche .

REMARQUE
Afin d'optimiser la cuisson au gril, nous vous conseillons de re-
tourner les aliments à mi-cuisson (voir « 9.5. Interruption d‘un 
programme » à la page 58). Ouvrez la porte et retournez les ali-
ments. Appuyez ensuite à nouveau sur la touche  pour pour-
suivre le programme.

14482_50044788 ALDI CH content Final REV1.indb   5914482_50044788 ALDI CH content Final REV1.indb   59 22.07.2013   08:59:3022.07.2013   08:59:30

Heruntergeladen von manualslib.de Handbücher-Suchmachiene 

http://manualslib.de/


CH

Utilisation Four à micro-ondes avec gril

60 de 106

9.9.  Mode Combiné micro-ondes et gril

Vous pouvez sur cet appareil  combiner les modes Micro-ondes et Gril. 
Le temps de cuisson maximal est de 95 minutes avec tous les programmes.

  Appuyez deux ou trois fois sur la touche  et sélectionnez le program-
me combiné souhaité. Vous pouvez choisir parmi les variantes suivantes :

Appuy-

er sur la 

touche 
Fonction/puissance en % Affichage à l'écran

2X Micro-ondes (55 %) et gril (45 %) C-1 +  + 

3X Micro-ondes (36%) et gril (64%) C-2 +  + 

  Appuyez sur la touche  pour confirmer le programme choisi.
  Appuyez sur la touche  ou  pour régler le temps de cuisson 

souhaité en minutes et secondes (0:00).

  Démarrez le cycle de cuisson en appuyant sur la touche .

REMARQUE
Ouvrez la porte à peu près à la moitié du temps de cuisson réglé 
et retournez les aliments afin de garantir une cuisson homogène.

9.10.  Décongélation en fonction du poids

Vous pouvez régler le programme de décongélation à l'aide du poids des ali-
ments à cuire, à savoir de 100 g à 2000 g.

  Placez les aliments à décongeler dans un récipient adapté, mettez le réci-
pient dans le micro-ondes et fermez la porte.

  Appuyez sur la touche  pour afficher le mode Décongélation en fonc-
tion du poids.

L'écran affiche dEF1,  et .
  Appuyez sur la touche  ou  pour régler le poids des aliments à 

cuire.

  Appuyez sur la touche . Le programme démarre.

REMARQUE
Ouvrez la porte à peu près à la moitié du temps de décongélati-
on réglé et retournez les aliments afin de garantir une décongéla-
tion homogène.
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9.11.  Décongélation en fonction du temps

Vous pouvez régler la durée du programme de décongélation. Le temps de 
décongélation maximal est de 95 minutes.

  Placez les aliments à décongeler dans un récipient adapté, mettez le réci-
pient dans le micro-ondes et fermez la porte.

  Appuyez sur la touche  pour afficher le mode Décongélation en fon-
ction du temps.

L'écran affiche dEF2,  et .
  Appuyez sur la touche  ou  pour régler le temps de cuisson 

souhaité en minutes et secondes (0:00).

  Appuyez sur la touche . Le programme démarre.

REMARQUE
Ouvrez la porte à peu près à la moitié du temps de décongélati-
on réglé et retournez les aliments afin de garantir une décongéla-
tion homogène.

9.12. Utilisation de plusieurs programmes

Ce micro-ondes peut démarrer plusieurs programmes de cuisson successive-
ment. Deux séquences maximum peuvent être exécutées automatiquement.
Réglez les programmes de cuisson respectifs comme décrit et appuyez sur la 
touche  après le réglage du dernier programme de cuisson.

Exemple :

Vous voulez décongeler un aliment avec un programme de décongélation 
puis démarrer le mode Gril.

  Réglez le programme de décongélation comme décrit à la section « 9.10. 
Décongélation en fonction du poids » à la page 60 sans appuyer ensuite 
sur la touche .

  Puis réglez le mode Gril comme décrit à la section « 9.8. Mode Gril » à la 
page 59.

  Appuyez maintenant sur la touche  pour démarrer les programmes.
Les deux programmes sont exécutés successivement.

9.13. Programmes de cuisson automatique

Avec les programmes de cuisson automatique, il n'est pas nécessaire 
d'indiquer le temps de cuisson et le niveau de puissance. Le micro-ondes cal-
cule les valeurs automatiquement en fonction de l'aliment et du poids indi-
qués. 
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Le tableau suivant vous présente un récapitulatif des programmes automa-
tiques, l'affichage correspondant sur l'écran et les modes de fonctionnement 
activés.

Affichage à l'écran Programme
Modes

Micro-ondes Gril

A-1 Pizza  

A-2 Pommes de terre 

A-3 Viande 

A-4 Poisson 

A-5 Légumes 

A-6 Boissons 

A-7 Pâtes 

A-8 Pop-corn 

Régler un programme automatique

  Appuyez en mode Veille sur la touche . Un numéro de programme (p. 
ex. « A-1 » pour le programme automatique 1) et le symbole pour le pro-
gramme de cuisson correspondant s'affichent sur l'écran. 
Sélectionnez un programme automatique entre 1 et 8.

Le symbole correspondant clignote.

  Appuyez sur la touche  pour confirmer votre sélection.
  Sélectionnez alors le poids ou le volume souhaité. Appuyez pour cela sur 

la touche  ou  jusqu'à ce que le poids/volume souhaité soit affi-
ché. Le poids ou la quantité est affiché sur l'écran. Les quantités peuvent 
être réglées selon le tableau suivant :

Programme Intervalles de poids

A-1
Pizza (g) 200 400

A-2
Pommes de ter-
re (g)

200 400 600

A-3
Viande (g) 250 350 450

A-4
Poisson (g) 250 350 450

A-5
Légumes (g) 200 300 400
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Programme Intervalles de poids

A-6
Boissons 
(tasse de 140 ml)

1 tasse 2 tasses 3 tasses

A-7
Pâtes (g)

50
(+ 450 ml d'eau)

100
(+ 800 ml d'eau)

A-8
Pop-corn (g) 50 85 100

  Appuyez sur la touche  pour démarrer le cycle de cuisson.
  Le programme s'arrête automatiquement une fois la cuisson terminée et 

cinq signaux sonores retentissent.
Si le plat n'est pas assez cuit, prolongez la cuisson de quelques minutes en 
mode Micro-ondes ou Gril. Lorsque vous prolongez la cuisson avec la fonc-
tion Gril, le degré de brunissement des aliments augmente aussi.

AVERTISSEMENT !

Risque d'incendie ! Ne laissez pas l'appareil fonction-

ner sans surveillance.

ATTENTION !

Pour les programmes avec fonction Gril activée, n'utilisez 
en aucun cas de couvercles ou de vaisselle non résistan-
te à la chaleur qui risqueraient de fondre ou même de 
s'enflammer !
Après une cuisson en mode Gril, le plateau tournant est 
brûlant ! Utilisez donc impérativement des maniques ou 
des gants de cuisine résistants à la chaleur lorsque vous 
le sortez du micro-ondes.

REMARQUE :
N'oubliez pas que la taille, la forme et le type d'aliment détermi-
nent aussi les résultats de cuisson.
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Programme A-1 : pizza

Ce programme fonctionne en utilisant la puissance micro-ondes et gril et 
sert à réchauffer des pizzas.

ATTENTION !
N'utilisez pas de couvercles étant donné que ce programme fonc-
tionne avec gril activé.

  Placez la pizza sur le plateau tournant fourni.
  Sélectionnez le programme Pizza en appuyant sur la touche .

  Appuyez sur la touche  puis sur la touche  ou  pour sélection-
ner le poids de la pizza.

  Démarrez le programme pour pizza en appuyant sur la touche .
Si la pizza n'est pas assez chaude une fois le programme terminé, démarrez un 
autre cycle de cuisson avec puissance micro-ondes (comme décrit à partir de la 
section « 9.6. Bouillir et mijoter avec l‘énergie micro-ondes » à la page 58).

Programme A-2 : pommes de terre

Ce programme  fonctionne en utilisant la puissance micro-ondes. Utilisez un 
récipient adapté au micro-ondes. Il est conseillé d'utiliser des pommes de 
terre non épluchées pour un cycle de cuisson. Piquez plusieurs fois la peau 
des pommes de terre.

  Placez les pommes de terre non épluchées dans un récipient. Utili-
sez si possible des pommes de terre de même taille et évitez qu'elles se 
touchent.

  Placez le récipient au centre du plateau tournant.
  Sélectionnez le programme Pommes de terre en appuyant sur la touche 

.

  Appuyez sur la touche  puis sur la touche  ou  pour sélection-
ner le poids des pommes de terre (200-600 g). 

  Démarrez le programme pour pommes de terre en appuyant sur la touche .
Si les pommes de terre ne sont pas assez cuites une fois le programme termi-
né, démarrez un autre cycle de cuisson avec puissance micro-ondes (comme 
décrit à partir de la section « 9.6. Bouillir et mijoter avec l‘énergie micro-on-
des » à la page 58).
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Programme A-3 : viande

Ce programme fonctionne en utilisant la puissance micro-ondes.  Utilisez un 
récipient adapté aux micro-ondes.

  Placez la viande sur une assiette adaptée aux micro-ondes. Assaison-
nez la viande à votre convenance. Placez l'assiette au centre du plateau 
tournant.

  Sélectionnez le programme Viande en appuyant sur la touche .

  Appuyez sur la touche  puis sur la touche  ou  pour sélection-
ner le poids de la viande (250-450 g).

  Démarrez le programme pour viande en appuyant sur la touche .
Si la viande n'est pas assez cuite ou dorée une fois le programme terminé, dé-
marrez un autre cycle de cuisson en mode Combiné micro-ondes + gril (com-
me décrit à partir de la section « 9.9. Mode Combiné micro-ondes et gril » à la 
page 60).

ATTENTION !

N‘utilisez pas de couvercles étant donné que ce program-
me en mode Combiné micro-ondes + gril fonctionne 
avec gril activé.

REMARQUE :
Si vous cuisez du bœuf et aimez qu'il soit bien cuit, choisissez un 
niveau de poids supérieur au niveau de poids prévu pour le po-
ids réel.

Programme A-4 : poisson

Ce programme fonctionne en utilisant la puissance micro-ondes.  Utilisez un 
récipient adapté aux micro-ondes.

  Placez le poisson sur une assiette adaptée à la cuisson avec micro-ondes. 
Assaisonnez le poisson à votre convenance. Placez l'assiette au centre du 
plateau tournant.

  Sélectionnez le programme Poisson en appuyant sur la touche .

  Appuyez sur la touche  puis sur la touche  ou  pour sélection-
ner le poids du poisson (250-450 g).

  Démarrez le programme pour poisson en appuyant sur la touche .
Si le poisson n'est pas assez cuit ou doré une fois le programme terminé, dé-
marrez un autre cycle de cuisson en mode Combiné micro-ondes + gril (com-
me décrit à partir de la section « 9.9. Mode Combiné micro-ondes et gril » à la 
page 60).
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ATTENTION !

N‘utilisez pas de couvercles étant donné que ce program-
me en mode Combiné micro-ondes + gril fonctionne 
avec gril activé.

Programme A-5 : légumes

Ce programme fonctionne en utilisant la puissance micro-ondes. Utilisez un 
récipient adapté au micro-ondes.

  Mettez les légumes avec un peu d'eau dans le récipient.
  Placez le récipient au centre du plateau tournant.
  Sélectionnez le programme Légumes en appuyant sur la touche .

  Appuyez sur la touche  puis sur la touche  ou  pour sélection-
ner le poids des légumes (200-400 g).

  Démarrez le programme pour légumes en appuyant sur la touche .
Si les légumes ne sont pas assez cuits une fois le programme terminé, démar-
rez un autre cycle de cuisson avec puissance micro-ondes (comme décrit à 
partir de la section « 9.6. Bouillir et mijoter avec l‘énergie micro-ondes » à la 
page 58).

Programme A-6 : boissons

Ce programme fonctionne en utilisant la puissance micro-ondes. Utilisez un 
récipient adapté au micro-ondes.

  Placez la boisson que vous souhaitez chauffer sur le plateau tournant 
dans le micro-ondes. Si vous placez plusieurs récipients dans le micro-on-
des, veillez à ce que ceux-ci ne se touchent pas.

  Sélectionnez le programme Boissons en appuyant sur la touche .

  Appuyez sur la touche  puis sur la touche  ou  pour sélection-
ner le nombre de tasses (1-3 tasses de 140 ml).

  Démarrez le programme pour boissons en appuyant sur la touche .
Si la ou les boissons ne sont pas assez chaudes une fois le programme termi-
né, démarrez un autre cycle de cuisson avec puissance micro-ondes (comme 
décrit à partir de la section « 9.6. Bouillir et mijoter avec l‘énergie micro-on-
des » à la page 58).

Programme A-7 : pâtes

Ce programme fonctionne en utilisant la puissance micro-ondes. 
Pour la cuisson des pâtes, utilisez un récipient haut afin d'éviter que l'eau ne 
déborde. Utilisez autant d'eau que pour une cuisson traditionnelle.

  Placez le récipient contenant les pâtes sur le plateau tournant dans le mi-
cro-ondes.
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  Sélectionnez le programme Pâtes en appuyant sur la touche .

  Appuyez sur la touche  puis sur la touche  ou  pour sélection-
ner le poids des pâtes (50-100 g).

  Démarrez le programme pour pâtes en appuyant sur la touche .
Si les pâtes sont encore trop al dente une fois le programme terminé, démar-
rez un autre cycle de cuisson avec puissance micro-ondes (comme décrit à 
partir de la page 58).

Programme A-8 : pop-corn

Ce programme fonctionne en utilisant la puissance micro-ondes. 
Utilisez les sachets de pop-corn tout prêts disponibles dans le commerce qui 
conviennent idéalement à la préparation de pop-corn au micro-ondes.

  Placez le sachet au centre du plateau tournant.
  Sélectionnez le programme Pop-corn en appuyant sur la touche .

  Appuyez sur la touche  puis sur la touche  ou  pour sélection-
ner le poids de pop-corn (50-100 g).

  Démarrez le programme pour pop-corn en appuyant sur la touche .
Si tous les grains de pop-corn n'ont pas encore éclaté une fois le program-
me terminé, démarrez un autre cycle de cuisson avec puissance micro-ondes 
(comme décrit à partir de la section « 9.6. Bouillir et mijoter avec l‘énergie mi-
cro-ondes » à la page 58).
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10.  Nettoyage et entretien
Un micro-ondes sale peut entraîner la détérioration des surfaces, ce qui nui-
rait à la longévité de l'appareil et peut engendrer des situations dangereuses. 
Il est donc important de nettoyer régulièrement votre micro-ondes et d'en 
éliminer les résidus alimentaires.
• Avant de nettoyer le micro-ondes, débranchez la fiche d'alimentation de 

la prise de courant.
• Gardez toujours l'intérieur de votre micro-ondes bien propre. Essuyez les 

éclaboussures ou les liquides renversés sur les parois intérieures du mic-
ro-ondes avec un chiffon humide. En cas de fort encrassement, vous pou-
vez utiliser un produit d'entretien doux. Ne pas utiliser d'aérosols ou tout 
autre détergent agressif, qui risqueraient d'attaquer, de rayer ou de ternir 
la surface de la porte.

• Nettoyez les surfaces extérieures avec un chiffon humide. Pour éviter tout 
risque d'endommagement des pièces fonctionnelles situées à l'intérieur du 
micro-ondes, évitez que de l'eau ne pénètre dans les orifices de ventilation.

• Nettoyez les éléments de la porte, de la vitre et en particulier du joint et 
du mécanisme de fermeture avec précaution à l'aide d'un savon doux. 
Faites particulièrement attention à ce que ces pièces ne soient pas en-
dommagées.

• Le panneau de commande ne doit pas être mouillé. Nettoyez-le unique-
ment avec un chiffon doux légèrement humidifié. Lorsque vous nettoy-
ez le panneau de commande, laissez la porte du micro-ondes ouverte afin 
d'éviter d'allumer l'appareil par inadvertance.

• Si de la vapeur s'accumule sur les surfaces internes ou externes, l'essuyer 
avec un chiffon doux. 

• Une formation de vapeur est possible si le micro-ondes est utilisé par un 
taux d'humidité de l'air élevé ; ce phénomène est normal.

• Sortez occasionnellement le plateau tournant en métal du micro-ondes 
pour le nettoyer. Lavez le plateau dans de l'eau chaude additionnée d'un 
savon doux ou au lave-vaisselle. 

• Essuyez ensuite soigneusement le plateau tournant avec un chiffon doux. 
• Essuyez le plancher du micro-ondes en utilisant un produit d'entretien 

doux. 
• Pour éliminer les éventuelles odeurs, chauffez 5 minutes dans le micro-

ondes, dans un récipient profond adapté au micro-ondes, l'équivalent 
d'une tasse d'eau additionnée du jus et de l'écorce d'un citron. Rincez 
soigneusement l'intérieur du micro-ondes et essuyez-le avec un chiffon 
doux et sec.

• Si l'ampoule du micro-ondes doit être remplacée, adressez-vous à un ate-
lier qualifié ou au service après-vente de Medion.
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11. Arrêt de l'appareil
Une fois le cycle de cuisson terminé, des signaux sonores retentissent. Ou-
vrez la porte et sortez les aliments du micro-ondes. L'heure est affichée et 
l'appareil se trouve en mode Veille. 
Si vous n'avez plus besoin de l'appareil ou si vous n'avez pas l'intention de 
l'utiliser pendant une période prolongée, débranchez la fiche d'alimentation 
de la prise de courant et stockez l'appareil dans un endroit sec.

12. Dépannage rapide

Problème Cause possible Solution

L'appareil ne dé-
marre pas.

La fiche d'alimentation 
n'est pas bien branchée 
dans la prise de courant.

Débranchez la fiche de la 
prise et attendez env. 10 
secondes avant de la re-
brancher.

Le fusible a grillé ou la 
fonction de coupure de 
l'alimentation électrique 
est activée.

Remplacez le fusible ou 
désactivez la fonction de 
coupure de l'alimentation 
électrique (contactez not-
re service après-vente).

La prise de courant est dé-
fectueuse.

Vérifiez la prise de courant 
en y branchant un autre 
appareil.

L'appareil ne chauf-
fe pas. La porte n'est pas fermée. Fermez la porte.
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13. Recyclage
Appareil

Une fois l'appareil arrivé en fin de vie, veillez à ce qu'il soit éliminé 
de manière écologique. Vous pouvez par exemple le porter dans 
un lieu de collecte local pour appareils usagés. Contactez vot-
re centre administratif local afin de vous informer des différentes 
possibilités de recyclage.

  Avant de recycler l'appareil, coupez le cordon d'alimentation.

Emballage

Votre micro-ondes se trouve dans un emballage afin de le pro-
téger des dommages liés au transport. Les emballages sont des 
matières premières et peuvent être recyclés ou réintégrés dans le 
circuit des matières premières.

14. Caractéristiques techniques
Tension nominale : 230 V ~ 50 Hz

Puissances nominales

Micro-ondes :  1250 W
Gril : 1000 W

Puissance nominale de sortie (micro-ondes) :  800 W
Fréquence micro-ondes :  2450 MHz

Dimensions (l x H x P) en cm

Appareil : 46 x 29 x 34
Contenance : 20 litres
Poids net : 13,1 kg

 

Sous réserve de modifications techniques !
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15. Adresses contact

Suisse

MEDION Service
Siloring 9
5606 Dintikon 
Suisse

Hotline  0848 – 24 24 26

www.medion.ch/
via formulaires de contact sur site Internet

Autres informations :

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................
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Istruzioni per l‘uso 

Periodo promozione: 10/2013, tipo: MD 14482

Istruzioni per l‘uso originali DE
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Gentile Cliente,

Congratulazioni per l’acquisto di questo prodotto, che è stato svi-

luppato sulla base delle ultime novità tecnologiche e realizzato 

con l’impiego dei più moderni e affi  dabili componenti elettrici/

elettronici.

Si prenda qualche minuto prima di mettere in funzione il disposi-

tivo, così da poter leggere attentamente le seguenti istruzioni per 

l’uso.

Grazie!

Con il marchio CE, il produttore indica la conformità del 
prodotto ai “requisiti fondamentali” in base alle rispetti-
ve direttive di armonizzazione.

Con il sigillo Geprüfte Sicherheit (Sicurezza Verificata, 
marchio GS), si certifica che un prodotto soddisfa i re-
quisiti stabiliti dalla legge tedesca sulla sicurezza di pro-
dotti (ProdSG). Tali requisiti sono illustrati nelle norme 
sugli infortuni delle associazioni di categoria, nelle nor-
me DIN e nelle norme europeen in altre norme tecni-
che generalmente riconosciute.

Informazioni sulla conformità

MEDION AG dichiara che il prodotto MD 14482 è conforme ai requisiti della di-
rettiva EMC 2004/108/CE, della direttiva per la progettazione eco-compatibile 
2009/125/CE e della direttiva RoHS 2011/65/UE.
Le dichiarazioni di conformità complete sono disponibili all’indirizzo www.
medion.com/conformity.

Copyright © 2013, Versione 1 - 19.07.2013
Il presente manuale di istruzioni è protetto da copyright. Tutti i diritti riserva-
ti. È vietata la riproduzione in forma meccanica, elettronica e in qualsiasi altra 
forma senza l’autorizzazione scritta da parte del produttore.
Il copyright appartiene all’azienda MEDION®, Am Zehnthof 77, 45307 Essen - 
Germania.

Con riserva di modifiche tecniche, grafiche ed errori di stampa.
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1. Informazioni relative al presente manuale
Prima di mettere in funzione l'apparecchio, leggere attentamente 
le indicazioni di sicurezza. Osservare le avvertenze riportate 
sull'apparecchio e nelle istruzioni per l'uso. 
Tenere sempre a portata di mano le istruzioni per l'uso e conse-
gnarle insieme al certificato di garanzia in caso di vendita o cessio-
ne dell'apparecchio.

1.1. Parole chiave e simboli utilizzati nel presente 

manuale

PERICOLO!

Avviso di pericolo letale immediato!

AVVERTENZA!

Avviso di un possibile pericolo letale e/o del perico-

lo di gravi lesioni irreversibili!

ATTENZIONE!

Seguire le indicazioni al fine di evitare lesioni alle perso-
ne e danni alle cose!
ATTENZIONE!

Seguire le indicazioni al fine di evitare danni alle cose!
NOTA!
Segnala ulteriori informazioni sull'utilizzo dell'apparecchio.

NOTA!
Osservare le note nelle istruzioni per l'uso!

AVVERTENZA!

Segnalazione di pericolo di scosse elettriche!

AVVERTENZA!

Segnalazione di pericolo dovuto a superfici che 

scottano!
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•  
Punto elenco / Segnala un'informazione relativa a un evento 
che si può verificare durante l'utilizzo

   Istruzioni da seguire

2. Utilizzo conforme
L'apparecchio deve essere utilizzato soltanto per scaldare cibi idonei posti 
all'interno di appositi recipienti e stoviglie.
L'apparecchio è destinato all'uso domestico, ma non a utilizzi analoghi ad 
esempio

 − nelle cucine, per i collaboratori di negozi, di uffici o di altre aziende;
 − in tenute agricole;
 − per clienti di hotel, motel e altri contesti abitativi;
 − nei bed & breakfast.

Attenzione, in caso di utilizzo non conforme, la garanzia decade:
• Non modificare l'apparecchio senza la nostra autorizzazione e non utiliz-

zare dispositivi ausiliari non approvati o non forniti da noi. 
• Utilizzare esclusivamente pezzi di ricambio e accessori forniti o approva-

ti da noi.
• Attenersi a tutte le indicazioni fornite dalle presenti istruzioni per l'uso, in 

particolare alle indicazioni di sicurezza. Qualsiasi altro utilizzo è considera-
to non conforme e può provocare danni alle persone o alle cose.

• Non utilizzare l'apparecchio in condizioni ambientali estreme.

3. Contenuto della confezione
Dopo avere aperto la confezione, assicurarsi che contenga i seguenti pezzi:
• Microonde MD 14482
• Piatto girevole, incluso anello a rulli
• Griglia
• Istruzioni per l'uso e documenti di garanzia
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4. Indicazioni di sicurezza

AVVERTENZA

Un utilizzo improprio può causare danni all'apparec-

chio e all'utente. Attenersi tassativamente alle istru-

zioni seguenti:

4.1. Persone non autorizzate

• Tenere l'apparecchio e gli accessori fuori dalla portata dei 
bambini. 

• Il presente apparecchio può essere utilizzato da bambini da-
gli 8 anni in su e da persone con capacità fisiche, sensoriali o 
intellettive ridotte o con carenza di esperienza e/o di cono-
scenze, a condizione che siano sorvegliati o istruite circa l'uti-
lizzo sicuro dell'apparecchio e siano consapevoli dei pericoli 
che ne derivano. I bambini non devono giocare con l'appa-
recchio. La pulizia e la manutenzione spettante all'utilizzatore 
non devono essere eseguite da bambini, a meno che questi 
abbiano più di 8 anni e siano sorvegliati.

• Tenere l'apparecchio e il cavo di alimentazione fuori dalla 
portata dei bambini di età inferiore a 8 anni.

• Tenere le pellicole dell'imballaggio fuori dalla portata dei 
bambini. Pericolo di soffocamento!

4.2. Posizionamento e collegamento elettrico

• Il forno a microonde è un apparecchio indipendente e non 
deve essere inserito in un mobile componibile.

• Collegare il microonde soltanto a una presa a tensione alter-
nata, installata a norma, con messa a terra, da 230 V~50 Hz 
e con protezione da almeno 16 Ampere. Non utilizzare cavi 
prolunga.

• Assicurarsi che il cavo elettrico non sia danneggiato e che 
non passi sotto l’apparecchio, su superfici calde o spigoli vivi.

• Il forno a microonde deve essere posizionato su una superfi-
cie piana e stabile, che possa sostenere il peso dell’apparec-
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chio insieme al peso massimo della quantità di alimenti ivi 
preparati. Posizionare il forno a microonde esclusivamente in 
un ambiente protetto e asciutto.

• Non appoggiare oggetti 
sul forno a microonde, per-
ché durante il funziona-
mento si scalda. Affinché 

l’aerazione sia sufficien-

te, occorre mantene-

re una distanza di 30 cm 

e di 20 cm sul retro e su 

ambo i lati. Accertarsi che 
le aperture dell’apparec-
chio non siano coperte op-
pure ostruite.

• Posizionare il dispositivo 
in modo che la parte posteriore poggi contro una parete!

• Proteggere l'apparecchio da gocce e spruzzi d’acqua. Se no-
nostante ciò l’apparecchio dovesse entrare in contatto con 
l’acqua, scollegare immediatamente la spina dalla presa di 
corrente.

• Assicurarsi che il forno a microonde non sia troppo vicino a 
una fonte di calore e che non si trovi in una zona in cui possa 
venire a contatto con l’acqua.

• L'apparecchio non è destinato all'utilizzo con un timer ester-
no o con un sistema di controllo a distanza.

4.3. Messa in funzione e utilizzo

AVVERTENZA!

Durante il funzionamento le superfici dell’apparec-

chio accessibili all’utente possono scaldarsi molto. 

Pericolo di ustioni.

• AVVERTENZA! Quando l’apparecchio viene azionato in mo-
dalità combinata oppure in modalità grill, a causa delle alte 
temperature che può raggiungere, i bambini possono utiliz-

20 cm

30 cm

20 cm

min 85cm

0 cm
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zarlo solo sotto la sorveglianza di adulti.
• AVVERTENZA! Non scaldare liquidi o altri alimenti all’interno 

di contenitori chiusi, in quanto possono esplodere facilmen-
te. Pertanto, prima del riscaldamento, aprire sempre le botti-
glie e i contenitori, ad esempio i biberon.

• L'apparecchio deve essere utilizzato soltanto per riscaldare 
cibi idonei, posti all'interno di appositi recipienti e stoviglie.

• Quando si riscaldano o si cuociono i cibi all'interno di ma-
teriali infiammabili come i contenitori di plastica o di carta, 
il forno a microonde deve essere controllato spesso perché 
sussiste il rischio di combustione.

• Il forno a microonde non è idoneo alla preparazione di cibi 
galleggianti nel grasso. Non è nemmeno adatto alla asciuga-
tura di oggetti. Attenzione, pericolo di incendio!

• Non accendere il forno a microonde quando è vuoto, cioè in 
assenza di cibi nel vano di cottura.

• Utilizzare esclusivamente gli accessori forniti in dotazione 
oppure quelli descritti come idonei nel presente manuale di 
istruzioni.

• In modalità microonde non utilizzare mai stoviglie con de-
corazioni metalliche, stoviglie in metallo o griglie, perché ciò 
potrebbe danneggiare l’apparecchio e/o le stoviglie. 

• Assicurarsi che il peso sia distribuito uniformemente sul piat-
to girevole e che durante la cottura questo non tocchi le pa-
reti interne dell'apparecchio al fine di evitare scintille.

• Dopo un ciclo di cottura con il grill il piatto diventa caldissi-
mo! Utilizzare quindi sempre presine o guanti resistenti alle 
alte temperature quando lo si estrae dal vano di cottura.

• ATTENZIONE! La superficie del piatto girevole è delicata. Evi-
tare il contatto con alimenti acidi, perché potrebbero dan-
neggiare il piatto girevole. 

• Utilizzare esclusivamente stoviglie adatte al forno a microon-
de. Quando si acquistano le stoviglie, assicurarsi che presen-
tino l’indicazione “adatto al forno a microonde” oppure “per 
forno a microonde”.

14482_50044788 ALDI CH content Final REV1.indb   8114482_50044788 ALDI CH content Final REV1.indb   81 22.07.2013   09:00:1122.07.2013   09:00:11

Heruntergeladen von manualslib.de Handbücher-Suchmachiene 

http://manualslib.de/


CH

Indicazioni di sicurezza Microonde con grill

82 di 106

• Non togliere i rivestimenti del vano interno del forno a mi-
croonde o la pellicola interna della finestrella, per evitare che 
fuoriescano le radiazioni a microonde.

• Non lasciare mai l’apparecchio incustodito durante il funzio-
namento.

• AVVERTENZA! Ebollizione ritardata! Quando si riscaldano i li-
quidi nel forno a microonde può verificarsi una cosiddetta 
ebollizione ritardata, cioè il liquido raggiunge la temperatura 
di ebollizione senza che si formino le bolle di vapore. 
Se il recipiente viene scosso, ad esempio quando lo si estrae 
dal vano, il liquido inizia improvvisamente a bollire. Perciò oc-
corre maneggiare il contenitore del liquido con cautela.
Rischio di scottatura!
Quando si riscaldano liquidi, inserire nel recipiente una bac-
chetta di vetro o di ceramica. In questo modo si evita un’ebol-
lizione ritardata del liquido.

• Prima di scaldare cibi con la buccia dura, come salsicce o pomodo-
ri, bucherellare la buccia in diversi punti per evitare che scoppino.

• Non riscaldare nel forno a microonde uova con il guscio o 
uova sode intere oppure riscaldarle esclusivamente in stovi-
glie appositamente concepite per il forno a microonde.

• ATTENZIONE! Le uova già cotte possono esplodere anche 
dopo essere state tolte dal vano di cottura.

• Prima di consumare i cibi riscaldati con il forno a microonde, 
verificarne la temperatura. Con gli alimenti per la prima in-
fanzia e i biberon, procedere con la massima cautela: prima 
di controllare la temperatura, mescolare o agitare gli alimenti 
per evitare scottature.

• Occorre pulire periodicamente l'apparecchio e rimuovere i re-
sidui di cibi.

• La scarsa pulizia può rovinare le superfici dell’apparecchio, dimi-
nuendone la durata; inoltre può causare situazioni di pericolo.

• Per la pulizia delle guarnizioni dello sportello, del vano cottu-
ra interno e delle parti adiacenti tenere presenti le istruzioni 
riportate in “10. Pulizia e manutenzione” a pagina 103.
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4.4. Malfunzionamenti

• Proteggere l'apparecchio e il cavo di alimentazione da even-
tuali danni.

• Prima di ogni utilizzo, verificare che il cavo di alimentazione e 
l'apparecchio non abbiano subito danni.

• Se l'apparecchio dovesse guastarsi, farlo riparare immedia-
tamente da un laboratorio qualificato. Se il cavo di alimenta-
zione dell'apparecchio viene danneggiato, la sua sostituzione 
dovrà essere eseguita dal servizio di assistenza Medion o da 
personale tecnico qualificato, in modo da escludere qualsia-
si rischio.

• AVVERTENZA! Per chiunque, tranne che per il personale qua-
lificato, è pericoloso eseguire lavori di manutenzione o di ri-
parazione che richiedano la rimozione di un rivestimento 
protettivo. Tali rivestimenti garantiscono infatti la protezione 
dalle radiazioni a microonde.

• Nel caso in cui si produca del fumo, tenere tassativamente 
chiuso lo sportello per evitare che si sviluppino fiamme o per 
soffocare le fiamme già presenti e spegnere subito l’apparec-
chio premendo il tasto Stop/Pausa.

• Scollegare quindi rapidamente la spina dalla presa elettrica.
• AVVERTENZA! In caso di danni al rivestimento, alle copertu-

re, allo sportello, alle guarnizioni o alla maniglia dello spor-
tello, l’apparecchio non deve assolutamente essere messo in 
funzione. In tal caso staccare immediatamente il cavo di ali-
mentazione dalla presa elettrica tirando la spina. Fare riparare 
l’apparecchio da un laboratorio specializzato oppure rivolger-
si al servizio di assistenza Medion al fine di escludere even-
tuali pericoli.

• AVVERTENZA! Non provare in alcun caso ad aprire e/o ripa-
rare una parte dell'apparecchio per conto proprio. Pericolo di 
scossa elettrica! In caso di guasto rivolgersi al nostro servizio 
di assistenza o a un altro laboratorio specializzato.
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5. Le microonde
Le microonde sono onde elettromagnetiche ad alta frequenza che provoca-
no il riscaldamento dei cibi nel vano di cottura interno. Le microonde riscal-
dano tutti gli oggetti non metallici. Non utilizzare pertanto oggetti di metallo 
per la cottura a microonde. Il riscaldamento sarà tanto migliore, quanto mag-
giore è la quantità d’acqua presente negli alimenti.
Per ottenere una distribuzione ottimale del calore, a riscaldamento ultimato 
lasciare riposare le pietanze nel forno a microonde per uno o due minuti.

5.1. L’eff etto delle microonde sugli alimenti

• Le microonde penetrano negli alimenti fino a una profondità di circa 3 
cm.

• Riscaldano le molecole di acqua, di grasso e di zucchero (i cibi contenenti 
un’alta percentuale d’acqua sono quelli che si scaldano maggiormente).

• Questo calore si estende “lentamente” a tutto il cibo e ne provoca lo scon-
gelamento, il riscaldamento o la cottura.

• Il vano di cottura e l’aria del vano di cottura non vengono riscaldati (il 
contenitore del cibo viene riscaldato principalmente dal cibo caldo).

• Per la cottura e lo scongelamento di ogni cibo è necessaria una determi-
nata quantità di energia. La regola generale è la seguente: potenza eleva-
ta - tempo breve e potenza ridotta – tempo lungo.

5.2. L’apparecchio a microonde

• Un generatore di microonde, il cosiddetto magnetron, produce le micro-
onde e le convoglia nel vano di cottura.

• Le pareti del vano di cottura e il vetro interno riflettono le microonde, in 
modo tale che queste non possano fuoriuscire dal vano di cottura.

• È possibile impostare la potenza delle microonde e il tempo di cottura su 
diversi livelli.

• Al termine del tempo impostato o quando si apre lo sportello del vano 
cottura, il magnetron si disattiva immediatamente.
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6. Cucinare e cuocere con il forno a mi-

croonde

6.1. Indicazioni generali

• Per disporre correttamente gli alimenti da cuocere, sistemare i pezzi più 
grandi verso l’esterno.

• Rispettare il tempo di cottura con precisione. 
• Scegliere il tempo di cottura più breve tra quelli indicati e prolungarlo se 

necessario.

AVVERTENZA!

I cibi eccessivamente cotti possono produrre un fumo 

denso o prendere fuoco.
• Durante il ciclo di cottura, coprire i cibi con un coperchio adatto al for-

no a microonde. Coprendoli si evitano schizzi; inoltre il cibo viene cotto in 
modo più uniforme.

• Durante la preparazione nel forno a microonde, i cibi quali hamburger e 
pezzi di pollo vanno girati una volta per accelerarne la cottura. Pezzi più 
grandi, come gli arrosti, devono essere girati almeno una volta.

• Nel caso si preparino ad es. delle polpette di carne, è importante anche 
risistemarle: a metà del tempo di cottura, ridisporre il cibo spostandolo 
dall’alto al basso e dall’interno all’esterno.

• Se possibile, mescolare il cibo dopo averlo riscaldato per ottenere una di-
stribuzione uniforme della temperatura oppure lasciarlo nel forno ancora 
per qualche minuto.

6.2. Materiali idonei al microonde 

È possibile acquistare stoviglie e accessori specifici per il microonde. Assicu-
rarsi che su di essi sia riportata l’indicazione “adatto al forno a microonde” op-
pure “per forno a microonde”. È comunque possibile utilizzare anche le stovi-
glie che si possiedono già – se il materiale è idoneo.

Materiali idonei

• Porcellana, vetroceramica e vetro resistente alle alte temperature
• Plastica resistente alle alte temperature e adatta al forno a microonde (at-

tenzione: i cibi possono cambiare il colore della plastica oppure il calore 
può deformarla)

• Carta da forno
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ATTENZIONE!

In modalità grill/grill-combinata non utilizzare recipien-
ti di porcellana, di ceramica o di plastica e pellicole di pla-
stica. A causa del calore elevato, questi materiali potreb-
bero rompersi, deformarsi e fondersi.

6.3. Materiali non del tutto idonei

• Terracotta e ceramica. Utilizzare i contenitori di terracotta soltanto per lo 
scongelamento o per tempi brevi di cottura, perché dato che la terracotta 
contiene aria e acqua, si possono formare crepe.

• Stoviglie con decorazioni in oro o argento soltanto se il produttore indica 
che sono “adatte al forno a microonde”.

• Non utilizzare pellicola di alluminio in grandi quantità. È comunque pos-
sibile usarne piccoli pezzi per coprire parti delicate. Coprire anche i bor-
di dei recipienti per evitare che il contenuto trabocchi, in quanto l’energia 
delle microonde si concentra principalmente sui bordi. Mantenere una di-
stanza di 2,5 cm tra la pellicola e la parete interna.

• Le vaschette di alluminio (ad es. quelle dei piatti pronti) non sono sempre 
idonee; per essere utilizzate nel forno a microonde devono avere un’altez-
za minima di 3 cm.

Materiali non idonei

• Metallo, quindi tutte le pentole, le padelle e tutti i coperchi di metallo.

ATTENZIONE!

Nel vano interno di cottura, il metallo provoca scintille e può 
rovinare l’apparecchio o la finestrella! Utilizzare pertanto la 
griglia in dotazione soltanto per la cottura con il grill.

• Durante la cottura a microonde, anche le stoviglie con parti metalliche 
(manici, decorazioni o basi) e con decorazioni in argento o in oro possono 
provocare scintille.

• I bicchieri di cristallo o i bicchieri di cristallo al piombo possono esplode-
re, il vetro colorato può cambiare colore.

• Tutti i materiali che non sono resistenti alle alte temperature possono de-
formarsi o addirittura incendiarsi.

NOTA
Per verificare se un recipiente è idoneo all’uso nel microonde, ver-
sarvi un po’ d’acqua e metterlo nel forno a microonde. Preme-
re due volte il tasto . L’apparecchio funzionerà per un minuto 
in modalità microonde. Se in seguito si riscontra che il recipien-
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te è più caldo del contenuto, significa che non è idoneo al forno a microonde. 
Le stoviglie adatte al forno a microonde vengono scaldate soltanto dal calo-
re del cibo.

AVVERTENZA!

Se si notano scintille, lampi o addirittura fuoco, spe-

gnere immediatamente il forno a microonde pre-

mendo il tasto .

Riepilogo dei materiali idonei

L'elenco che segue funge da indicazione generale ed è utile per la scelta delle 
stoviglie giuste da cottura:

Stoviglie da cucina
Micro-

onde
Grill

Modalità

combinata

Vetro resistente alle alte 
temperature Sì Sì Sì

Vetro non resistente alle 
alte temperature No No No

Ceramica resistente alle 
alte temperature Sì Sì Sì

Stoviglie in plastica adat-
te al forno a microonde Sì No No

Carta da cucina Sì No No
Inserti metallici No Sì No
Griglia, in dotazione No Sì No
Pellicola di alluminio, va-
schette di alluminio

non sem-
pre Sì non sempre

 *Modalità combinata: microonde + grill

Dimensione e forma dei recipienti adatti al forno a 

microonde

I recipienti piatti e larghi sono più adatti di quelli stretti e alti, in quanto con-
sentono di cuocere i cibi “bassi” in modo più uniforme.
I recipienti rotondi o ovali sono più adatti di quelli angolari, perché gli angoli 
possono surriscaldarsi.
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7. Caratteristiche dell'apparecchio

7.1. Descrizione dei componenti

1 2 3

4

5

6

7

8

1) Grill superiore
2) Piatto girevole
3) Rivestimento del magnetron, DA NON TOGLIERE!
4) Quadro di controllo
5) Display
6) Chiusura dello sportello
7) Asse di azionamento
8) Finestrella
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7.2. Elementi di comando

1

2

3

4

5

6

7

8

9

1) Impostazione della modalità microonde
2) Impostazione della modalità combinata microonde/grill
3) Impostazione della modalità di scongelamento in base al peso
4) Impostazione della modalità di scongelamento in base alla durata
5) Impostazione di ora / formato ora / ora inizio cottura
6) Annullamento dell'immissione; pressione singola: breve interruzio-

ne del programma, pressione doppia: interruzione anticipata del pro-
gramma; pressione prolungata: attivazione del sistema di sicurezza 
per bambini

7) Aumento del valore immesso
8) Diminuzione del valore immesso
9) Avvio dell'apparecchio;

Conferma dell'immissione;
Avvio del programma automatico
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7.3. Display

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1) Visualizzazione dell’o-
rario / durata del pro-
gramma di cottura o 
del peso

2) Programma automatico 
A-1: Pizza

3) Programma automatico 
A-2: Patate

4) Programma automatico 
A-3: Carne

5) Programma automatico 
A-4: Pesce

6) Programma automatico 
A-5: Verdura

7) Programma automatico 
A-6: Bevande

8) Programma automatico 
A-7: Pasta

9) Programma automatico 
A-8: Popcorn

10) Indicatori di funziona-
mento

7.4. Indicatori di funzionamento

Display Funzione

Cottura a microonde

Modalità grill

Modalità di scongelamento in base al tempo

Modalità di scongelamento in base al peso

Peso impostato

Indicatore di funzionamento
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Display Funzione

Impostazione dell'ora in corso

Timer attivato

Modalità programma automatico

Sistema di sicurezza per bambini in funzione

8. Prima di iniziare a utilizzare 

l’apparecchio

8.1. Posizionare l'apparecchio

Assicurarsi che tutti i materiali dell’imballaggio siano stati rimossi dall’appa-
recchio e dal lato interno dello sportello.

ATTENZIONE!

Il rivestimento avvitato nel vano interno di cottura non fa 
parte dell’imballaggio e non deve essere rimosso!

AVVERTENZA!

Controllare che il forno a microonde non abbia subi-

to danni – ad esempio che lo sportello non sia fuori 

asse o piegato, che le guarnizioni dello sportello e le 

superfici di tenuta non siano danneggiate, che le cer-

niere e la chiusura non siano guaste o allentate e che 

l’interno dell’apparecchio o lo sportello non sia am-

maccato. Nel caso in cui venga riscontrato un qualsi-

asi danno, non mettere in funzione il forno a micro-

onde, ma rivolgersi al servizio di assistenza Medion.
• Non posizionare il forno a microonde in prossimità di fonti 
di calore, in un luogo in cui l’umidità sia elevata oppure in prossi-

mità di materiali infiammabili.
• I piedini non devono essere rimossi.
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ATTENZIONE!

Il forno a microonde è destinato all’uso domestico e non 
deve essere utilizzato all’aperto!

• Collegare il forno a microonde a una presa con messa a terra da 
230 V~50 Hz ben raggiungibile e sempre accessibile.

8.2. Riscaldare l’apparecchio vuoto

Prima di utilizzare il forno a microonde, riscaldarlo quando è ancora vuoto af-
finché evaporino i residui di fabbricazione. Accendere pertanto l’apparec-
chio, senza alimenti e senza accessori, in modalità grill come descritto di se-
guito:

  Aprire lo sportello e togliere dal vano di cottura eventuali imballaggi o ac-
cessori. 
Chiudere lo sportello.

  Premere il tasto  finché sul display viene visualizzato .

  Premere il tasto  e in seguito ripetutamente il tasto  finché è impo-
stato il tempo di cottura di 10 minuti.

  Premere di nuovo il tasto  per avviare la procedura di riscaldamento.

NOTA
Durante questo primo riscaldamento si può avvertire un lieve 
odore. Questi vapori sono innocui e spariscono dopo poco tem-
po. Provvedere a una sufficiente aerazione, ad es. aprendo una fi-
nestra. 

  Dopo 10 minuti l’apparecchio si spegne automaticamente. Attendere che 
si sia completamente raffreddato.

  Togliere la spina dalla presa e infine pulire ancora una volta l'interno 
dell’apparecchio con un panno umido, quindi asciugarlo con cura.

8.3. Inserire gli accessori

Dopo che il forno a microonde è stato riscaldato una volta a vuoto come de-
scritto sopra, non deve più essere utilizzato senza avere posizionato corretta-
mente il piatto girevole al suo interno.

  Posizionare il piatto girevole al centro sull'asse di azionamento.
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9. Utilizzo
Ogni volta che si preme un tasto, viene emesso un segnale acustico che con-
ferma la pressione del tasto.

9.1. Impostare l’ora

Quando il forno a microonde viene messo in funzione per la prima volta o 
quando è stata interrotta l’alimentazione, il  display visualizza "00:00" ed è 
necessario impostare l’ora (modalità 24 ore). 

  Premere una volta il tasto .
Le ore lampeggiano.

  Premere il tasto  oppure  per impostare le ore.
  Premere nuovamente il tasto .
  Premere il tasto  oppure  per impostare i minuti.
  Premere nuovamente il tasto .

A questo punto l'ora è impostata.

9.2. Sistema di sicurezza per bambini

  Per attivare il sistema di sicurezza per bambini, premere il tasto  e te-
nerlo premuto per ca. 3 secondi. Si udirà un bip e sul display verrà visua-
lizzato il simbolo . Ora i tasti del microonde non funzionano. 

  Per disattivare il sistema di sicurezza per bambini, premere il tasto  e 
tenerlo premuto per 3 secondi finché viene emesso un bip e scompare il 
simbolo . Tutte le funzioni sono di nuovo disponibili.

9.3. Impostare la sveglia per la cucina 

(contaminuti)

  Premere due volte il tasto .
Sul display viene visualizzato il simbolo .

  Premere il tasto  oppure  per impostare il tempo desiderato in 
minuti e secondi (0:00).

 − Pressione multipla: impostazione con intervalli di 5, 10 o 50 secondi.
 − Pressione lunga: avanzamento rapido tra le impostazioni

Il tempo massimo impostabile è di 95 minuti.

  Premere il tasto  . Si avvierà il conto alla rovescia.

NOTA
Per interrompere il contaminuti, premere una volta il tasto , 
per farlo proseguire premere il tasto . Per terminarlo, premere 
due volte il tasto .
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9.4. Fine del ciclo di cottura

Al termine di ogni ciclo di cottura vengono emessi dei segnali acustici e vie-
ne di nuovo visualizzata l’ora. A questo punto il ciclo di cottura è terminato. 
Dopo breve tempo si spegne anche il display. L'illuminazione interna del mi-
croonde si attiva e disattiva automaticamente all'apertura e chiusura degli 
sportelli.

ATTENZIONE!

Dato che i cibi e i recipienti possono essere molto cal-
di, estrarli dal vano cottura utilizzando sempre presine o 
guanti resistenti al calore.

9.5.  Interrompere un programma

Spesso a metà del ciclo di cottura è necessario interrompere il programma 
per girare o mescolare i cibi.

  Per interrompere il programma aprire lo sportello oppure premere il tasto 
. Il tempo residuo rimane visualizzato sul display. 

  Dopo avere richiuso lo sportello, premere il tasto  per proseguire il ci-
clo di cottura.

  Premere due volte il tasto  per arrestare definitivamente il programma.

9.6.  Cucinare e cuocere con l’energia delle 

microond e

Per cuocere soltanto con l’energia delle microonde, procedere nel modo se-
guente:

  Premere una volta o più volte il tasto  per selezionare un livello di 
energia sulla base della seguente tabella:

Premere il tasto 
Indicazione sul di-

splay
Potenza in Watt

1 volta P100 800
2 volte P80 640
3 volte P50 400
4 volte P30 240
5 volte P10 80

  Confermare la selezione premendo il tasto .
  Premere il tasto  oppure  per impostare il tempo di cottura desi-

derato in minuti e secondi (0:00).

  Avviare la cottura premendo il tasto .
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9.7. Avvio rapido

Se s i preme il tasto  senza avere prima impostato un livello di potenza, il 
programma di cottura viene avviato con il livello di energia massimo (800 
Watt) in modalità microonde. 
Il tempo di cottura massimo è di 95 minuti.

  Premere più volte il tasto  finché viene visualizzato il tempo di cottura 
desiderato (a ogni pressione del tasto il tempo di cottura aumenta di 30 
secondi).

Il ciclo di cottura inizia subito.

9.8.  Modali  tà grill

La funzione grill è particolarmente utile per cuocere fette di carne sottili, bi-
stecche, carne macinata, kebab, würstel o pezzi di pollo. È anche adatta per 
ripassare in forno i panini e preparare piatti gratinati.
Con la modalità grill si può utilizzare la griglia fornita in dotazione, a condi-
zione che i cibi siano adatti a tale preparazione.
Il tempo di cottura massimo è di 95 minuti.

ATTENZIONE!

Rispettare le distanze minime dell’apparecchio dalla pa-
rete e non coprire in nessun caso le prese di aerazione. 
Non appoggiare oggetti sull'apparecchio. 

  Premere il tasto  per selezionare la modalità grill.

  Confermare la selezione premendo il tasto .
  Premere il tasto  oppure  per impostare il tempo di cottura desi-

derato in minuti e secondi (0:00).

  Avviare la cottura premendo il tasto .

NOTA
Una volta trascorsa la metà del tempo di cottura, girare il cibo per 
ottimizzare la cottura (vedere “9.5. Interrompere un programma” 
a pagina 94). Aprire lo sportello e girare il cibo sull'altro lato. In 
seguito premere nuovamente il tasto  per proseguire il pro-
gramma.

9.9.  Modalità combinata microonde e grill

L'apparecchio  consente di eseguire insieme la modalità microonde e quella 
grill. 
Per ogni singolo programma il tempo massimo di cottura è di 95 minuti.
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  Premere il tasto  due o tre volte e selezionare il tipo di program-
ma. Sono disponibili i seguenti tipi di programmi:

Premere il 

tasto Funzione/Potenza in %
Indicazione visualiz-

zata

2 volte microonde (55%) e grill (45%) C-1 +  + 

3 volte microonde (36%) e grill (64%) C-2 +  + 

  Premere il tasto  per confermare la selezione del programma.
  Premere il tasto  oppure  per impostare il tempo di cottura desi-

derato in minuti e secondi (0:00).

  Avviare la cottura premendo il tasto .

NOTA
Circa a metà del tempo di cottura impostato, se necessario aprire 
lo sportello e ruotare il cibo sull'altro lato per garantire una cottu-
ra uniforme.

9.10.  Scongelamento in base al peso

È possibile impostare il programma di scongelamento in base al peso del 
cibo. Si possono impostare pesi da 100 g a 2000 g.

  Mettere il cibo congelato in un contenitore idoneo, inserirlo nel vano cot-
tura interno e chiudere lo sportello.

  Premere il tasto  per richiamare la modalità di scongelamento in base 
al peso.

Sul display verrà visualizzato dEF1,  e .
  Premere il tasto  oppure  per impostare il peso del cibo.

  Premere il tasto . Inizia il programma

NOTA
Circa a metà del tempo impostato, se necessario aprire lo sportel-
lo e ruotare il cibo sull'altro lato per garantire uno scongelamen-
to uniforme.

9.11.  Scongelamento a tempo

È possibile impostare la durata del programma di scongelamento. Il tempo di 
scongelamento massimo è di 95 minuti.

  Mettere il cibo congelato in un contenitore idoneo, inserirlo nel vano cot-
tura interno e chiudere lo sportello.
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  Premere il tasto  per richiamare la modalità di scongelamento in 
base al tempo.

Sul display verrà visualizzato dEF2,  e .
  Premere il tasto  oppure  per impostare il tempo di cottura desi-

derato in minuti e secondi (0:00).

  Premere il tasto . Inizia il programma

NOTA
Circa a metà del tempo impostato, se necessario aprire lo sportel-
lo e ruotare il cibo sull'altro lato per garantire uno scongelamen-
to uniforme.

9.12. Utilizzare più programmi

L’apparecchio può attivare diversi programmi in successione. È possibile atti-
vare automaticamente due sequenze di programmi.
Impostare di volta in volta i programmi di cottura come descritto e, dopo 
avere impostato l’ultimo programma, premere il tasto .
Esempio:

Si vorrebbe scongelare una pietanza con il programma di scongelamento e 
poi avviare il programma grill.

  Impostare il programma di scongelamento come descritto in “9.10. Sconge-
lamento in base al peso” a pagina 96 senza premere il tasto  alla fine.

  Impostare quindi il programma grill come descritto in “9.8. Modalità grill” 
a pagina 95.

  Ora premere il tasto  per avviare i programmi.
I due programmi verranno eseguiti uno dopo l'altro.

9.13. Cucinare e cuocere automaticamente

Con la cottura automatica non è necessario inserire il tempo di cottura e il li-
vello di energia. Il forno a microonde rileva automaticamente i valori in fun-
zione dell’alimento inserito e del peso. 
La tabella riporta un riepilogo dei programmi automatici con la relativa indi-
cazione sul display e le modalità di volta in volta attivate.

Indicazio-

ne sul di-

splay

Programma

Modalità di funziona-

mento

Microonde Grill

A-1 Pizza  

A-2 Patate 
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Indicazio-

ne sul di-

splay

Programma

Modalità di funziona-

mento

Microonde Grill

A-3 Carne 

A-4 Pesce 

A-5 Verdura 

A-6 Bevande 

A-7 Pasta 

A-8 Popcorn 

Impostare il programma automatico

  In modalità standby premere il tasto . Verrà visualizzato il numero di 
un programma (es. “A-1” per il programma automatico 1) e il simbolo del 
relativo programma di cottura. 
Selezionare un programma automatico da 1 a 8.

Lampeggerà il simbolo corrispondente.

  Premere il tasto  per confermare la selezione.
  Selezionare il peso o il volume desiderato premendo il tasto  oppu-

re  finché viene visualizzata la porzione desiderata. Il peso o la quanti-
tà sono indicati sul display. È possibile impostare le quantità come indica-
to nella tabella:

Programma Intervalli di peso

A-1 Pizza (g) 200 400
A-2 Patate (g) 200 400 600
A-3 Carne (g) 250 350 450
A-4 Pesce (g) 250 350 450

A-5 Verdura (g) 200 300 400

A-6 Bevande
(Tazza da 140 ml) 1 tazza 2 tazze 3 tazze

A-7 Pasta (g) 50
(+ 450 ml d'acqua)

100
(+ 800 ml d'acqua)

A-8 Popcorn (g) 50 85 100

  Premere il tasto  per avviare il ciclo di cottura.
  Il programma di cottura termina automaticamente e vengono emessi cin-

que segnali acustici.
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Se il cibo non è completamente cotto, proseguire la cottura per alcuni minuti 
con il programma microonde o grill. Proseguendo la cottura con la funzione 
grill si aumenta anche il grado di doratura dei cibi.

AVVERTENZA!

Pericolo di incendio. Non lasciare l’apparecchio incu-

stodito durante il funzionamento.

ATTENZIONE!

Con i programmi che prevedono l’attivazione della funzio-
ne grill, non utilizzare mai coperchi o stoviglie non resistenti 
alle alte temperature, perché possono fondersi o incendiarsi.
Dopo un ciclo di cottura con il grill il piatto diventa caldissi-
mo! Utilizzare quindi sempre presine o guanti resistenti alle 
alte temperature quando lo si estrae dal vano di cottura.

NOTA:
Il risultato della cottura dipende dalle dimensioni, dalla forma e 
dal tipo di alimento.

Programma A-1: Pizza

Questo programma funziona con le microonde e il grill e serve per riscalda-
re la pizza. 

ATTENZIONE!
Non utilizzare coperchi perché questo programma funziona con 
il grill.

  Collocare la pizza sul piatto girevole fornito in dotazione.
  Scegliere il programma per la pizza premendo il tasto .

  Premere il tasto , quindi il tasto  oppure  per selezionare il 
peso della pizza.

  Avviare il programma per la pizza premendo il tasto .
Se dopo il riscaldamento la pizza non risultasse abbastanza calda, avviare un 
altro ciclo a microonde (come descritto a “9.6. Cucinare e cuocere con l’ener-
gia delle microonde” a pagina 94).
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Programma A-2: Patate

Questo pr ogramma funziona con le microonde. Per riscaldare utilizzare un re-
cipiente adatto al forno a microonde. Per il ciclo di cottura si consiglia di uti-
lizzare patate con la buccia. Bucherellare la buccia un paio di volte.

  Mettere le patate con la buccia nel recipiente. Utilizzare se possibile pata-
te della stessa grandezza ed evitare che si tocchino tra loro.

  Posizionare il recipiente al centro del piatto girevole.
  Scegliere il programma per le patate premendo il tasto .

  Premere il tasto , quindi il tasto  oppure  per selezionare il 
peso delle patate (200- 600 g). 

  Avviare il programma per le patate premendo il tasto .
Se dopo la cottura le patate non risultassero abbastanza cotte, avviare un al-
tro ciclo a microonde (come descritto a “9.6. Cucinare e cuocere con l’energia 
delle microonde” a pagina 94).

Programma A-3: Carne

Questo programma funziona con le microonde.  Utilizzare un recipiente resi-
stente al forno a microonde.

  Collocare la carne su un piatto adatto alle microonde. Condire la carne a 
piacere. Posizionare il piatto al centro sul piatto girevole.

  Scegliere il programma per la carne premendo il tasto .

  Premere il tasto , quindi il tasto  oppure  per selezionare il 
peso della carne (250- 450 g).

  Avviare il programma per la carne premendo il tasto .
Qualora al termine del programma la carne non risultasse sufficientemente 
cotta o dorata, avviare un altro ciclo di cottura con la modalità combinata mi-
croonde + doppio grill (come descritto a “9.9. Modalità combinata microonde e 
grill” a pagina 95).

ATTENZIONE!

Non utilizzare coperchi perché questo programma fun-
ziona con la modalità combinata microonde + doppio 
grill.

NOTA:
Se si sta cuocendo carne di manzo e la si preferisce ben cotta, 
scegliere un peso superiore di un livello a quello reale della carne.
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Programma A-4: Pesce

Questo programma funziona con le microonde.  Utilizzare un recipiente resi-
stente al forno a microonde.

  Mettere il pesce su un piatto adatto alle microonde. Condire il pesce a pia-
cere. Posizionare il piatto al centro sul piatto girevole.

  Scegliere il programma per il pesce premendo il tasto .

  Premere il tasto , quindi il tasto  oppure  per selezionare il 
peso del pesce (250- 450 g).

  Avviare il programma per il pesce premendo il tasto .
Qualora al termine del programma il pesce non risultasse sufficientemente 
cotto o dorato, avviare un altro ciclo di cottura con la modalità combinata mi-
croonde + grill (come descritto a “9.9. Modalità combinata microonde e grill” 
a pagina 95).

ATTENZIONE!

Non utilizzare coperchi perché questo programma fun-
ziona con la modalità combinata microonde + doppio 
grill.

Programma A-5: Verdura

Questo programma funziona con le microonde. Per riscaldare utilizzare un 
recipiente adatto al forno a microonde.

  Mettere la verdura nel recipiente con un po’ d’acqua.
  Posizionare il recipiente al centro del piatto girevole.
  Scegliere il programma per le verdure premendo il tasto .

  Premere il tasto , quindi il tasto  oppure  per selezionare il 
peso delle verdure (200- 400 g).

  Avviare il programma per le verdure premendo il tasto .
Se dopo la cottura la verdura non risultasse abbastanza cotta, avviare un al-
tro ciclo a microonde (come descritto a “9.6. Cucinare e cuocere con l’energia 
delle microonde” a pagina 94).

Programma A-6: Bevande

Questo programma funziona con le microonde. Per riscaldare utilizzare un 
recipiente adatto al forno a microonde.

  Collocare la bevanda che si desidera scaldare sul piatto girevole nel vano 
di cottura. Se si inseriscono più recipienti nel microonde, assicurarsi che 
non si tocchino.

  Scegliere il programma per le bevande premendo il tasto .

  Premere il tasto , quindi il tasto  oppure  per selezionare la 
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quantità di tazze (1-3 da 140 ml).

  Avviare il programma per le bevande premendo il tasto .
Se la bevanda o le bevande non risultassero abbastanza calde, avviare un al-
tro ciclo a microonde (come descritto a “9.6. Cucinare e cuocere con l’energia 
delle microonde” a pagina 94).

Programma A-7: Pasta

Questo programma funziona con le microonde. 
Per la cottura della pasta utilizzare un recipiente alto per non correre il rischio 
che il contenuto trabocchi. Utilizzare la stessa quantità d'acqua necessaria 
per la cottura tradizionale.

  Collocare il recipiente contenente la pasta al centro del piatto girevole nel 
vano di cottura.

  Scegliere il programma per la pasta premendo il tasto .

  Premere il tasto , quindi il tasto  oppure  per selezionare il 
peso della pasta (50-100 g).

  Avviare il programma per la pasta premendo il tasto .
Se dopo la cottura la pasta risultasse ancora dura, avviare un altro ciclo a mi-
croonde (come descritto a pagina 94).

Programma A-8: Popcorn

Questo programma funziona con le microonde. 
Utilizzare le confezioni di popcorn sulle quali è indicato che sono destinate 
alla produzione di popcorn nel microonde.

  Posizionare la confezione al centro del piatto girevole.
  Scegliere il programma per i popcorn premendo il tasto .

  Premere il tasto , quindi il tasto  oppure  per selezionare il 
peso dei popcorn (50-100 g).

  Avviare il programma per i popcorn premendo il tasto .
Se al termine del programma i popcorn non fossero tutti scoppiati, avviare 
un altro ciclo a microonde (come descritto a “9.6. Cucinare e cuocere con l’e-
nergia delle microonde” a pagina 94).
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10.  Pulizia e manutenzione
La scarsa pulizia può rovinare le superfici dell’apparecchio, diminuendone la 
durata; inoltre può causare situazioni di pericolo. Pulire pertanto periodica-
mente il forno a microonde e rimuovere tutti i residui di cibo.
• Spegnere il forno a microonde e staccare la spina dalla presa elettrica pri-

ma di procedere alla pulizia.
• Tenere pulito l’interno del forno a microonde. Asciugare con un panno 

umido gli spruzzi o i liquidi rovesciati che sono rimasti attaccati alle pare-
ti del vano cottura. Se queste sono molto sporche, si può utilizzare un de-
tergente delicato. Non usare spray o altri detergenti corrosivi che potreb-
bero intaccare, graffiare o irruvidire la superficie dello sportello.

• Le superfici esterne dovrebbero essere pulite con un panno umido. Per 
non danneggiare i componenti all’interno del forno a microonde, fare in 
modo che l’acqua non penetri nelle prese di aerazione.

• Pulire con cautela le parti dello sportello, della finestrella e in particolare 
della guarnizione e della chiusura utilizzando un sapone delicato. Prestare 
particolare attenzione a non danneggiare questi componenti.

• Non bagnare i comandi. Pulirli con un panno morbido e umido. Quando 
si puliscono i comandi, lasciare aperto lo sportello del forno a microonde 
per evitare che l’apparecchio venga acceso inavvertitamente.

• Se si accumulasse del vapore all’interno o sulle superfici esterne, asciugar-
lo con un panno morbido. 

• Quando il forno a microonde viene messo in funzione in presenza di un’u-
midità elevata, può formarsi del vapore; tale circostanza è del tutto nor-
male.

• Di tanto in tanto è necessario estrarre il piatto girevole per pulirlo. Lava-
re il piatto con acqua calda e un detersivo delicato oppure in lavastoviglie. 

• In seguito asciugarlo accuratamente con un panno morbido. 
• Pulire la base del forno a microonde con un detergente delicato. 
• Per eliminare gli odori residui dal forno a microonde, inserire al suo inter-

no un recipiente basso e resistente alle microonde contenente una tazza 
d’acqua, il succo e la scorza di un limone, quindi riscaldare il tutto a micro-
onde per 5 minuti. Pulire accuratamente e asciugare con un panno mor-
bido.

• Per sostituire la lampadina nel forno a microonde, rivolgersi a un labora-
torio specializzato oppure al servizio di assistenza Medion.
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11. Spegnere l'apparecchio
Quando la cottura è terminata, vengono emessi dei segnali acustici. Aprire lo 
sportello ed estrarre il cibo. Viene visualizzata l'ora e l'apparecchio si trova in 
standby. 
Se si ha intenzione di spegnere completamente l'apparecchio o di non utiliz-
zarlo per un periodo prolungato, staccare la spina e conservarlo in un luogo 
asciutto.

12. Risoluzione dei problemi

Problema Possibile causa Soluzione

Non si riesce a mettere in 
funzione l’apparecchio

La spina non è inserita 
correttamente.

Staccare la spina e 
reinserirla dopo ca. 10 
secondi.

Il fusibile è brucia-
to oppure è in corso 
un’interruzione di cor-
rente.

Sostituire il fusibi-
le oppure porre rime-
dio all’interruzione di 
corrente (a tale sco-
po contattare il nostro 
servizio di assistenza).

La presa elettrica è 
guasta.

Controllare la presa 
elettrica collegando 
un altro apparecchio.

L'apparecchio non riscal-
da.

Lo sportello non è 
chiuso. Chiudere lo sportello.
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13. Smaltimento
Apparecchio

Al fine del ciclo di vita dell’apparecchio, assicurarsi che venga 
smaltito in conformità con le normative ambientali, ad esempio 
in un centro di raccolta per apparecchi usati. Informarsi presso gli 
uffici amministrativi locali sulle possibilità di smaltimento in zona.

  Prima di smaltire l'apparecchio, tagliare il cavo.

Imballaggio

Il forno a microonde è contenuto in una confezione che lo pro-
tegge da eventuali danni durante il trasporto. Gli imballaggi sono 
costituiti da materie prime e quindi sono riutilizzabili o possono 
essere riciclati.

14. Dati tecnici
Tensione nominale 230 V ~ 50 Hz

Potenze nominali

Microonde:  1250 W
Grill: 1000 W

Potenza nominale di uscita (microonde):  800 W
Frequenza microonde:  2450 MHz

Dimensioni (L x H x P) in cm

Apparecchio: 46 x 29 x 34
Volume del vano cottura: 20 litri
Peso netto: 13,1 kg

 

Con riserva di modifiche tecniche.
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15. Indirizzi di contatto

Svizzera

MEDION Service
Siloring 9
5606 Dintikon 
Svizzera

Hotline  0848 – 24 24 26

www.medion.ch/
tramite modulo di contatto disponibile sul sito Web

Altre informazioni:

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................
 x
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